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dbu Uplengen. EIf Etappen in zehn
Tagen standen auf dem Programm.
Reporter Henning Orth und sein
Team wollten alle 428 Gemeinden
Niedersachsens besuchen.

Die vierte Etappe fiihrte u.a. am 9.
Januar durch Uplengen. Von Filsum
kommend durchquerten sie unsere
Gemeinde in Hollen und machten
dort in Hohe des Gornbuschs kurze

Station. Der Kindergarten Hollen
war da und begruRte die sichtbar
Uberraschten Fernsehmacher aus
Hannover. Auch einige Gemeinde-
vertreter liefen es sich nicht neh-

Gemeinde Uplen‘gaﬁ
Landkreis Leer

qgriifit alle Niedersachsen!
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Fotos: de Buhr

men und waren vor Ort. Als sicht-
bares Zeichen und als Gruf} von
den Uplengenern wurde unter das
gelbe Ortsschild noch ein zweites
Schild gehangt.

Liebe Kunden!
Das neue Jahr wird ein
ganz besonders leckeres
Jahr! Unter dem Motto
“Hoppmanns
Beste”

stellen wir
unsere und
Ihre Lieblings-
gebiicke in den Mittel-

Alles [,eCkere £,

punkt. Mit “Beste Brote” “Beste Brotchen”
und “Beste Kuchen” aus Hoppmanns Backhaus
mochten wir lhr Friihstiick, Ihre Mahlzeiten und
die Kafferunde bereichern. Wir leben Backen!

Mein Backer ﬁ
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Das nachste Blattje erscheint wieder Ende Marz. Anzeigen- und Redaktionsschluss: 9. Méarz 2007
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Achtung

Achtung!

Wir wollen lhren Sat-Receiver kaufen,
egal welche Marke und wo gekauft.

Wir zahlen pro Receiver 10,00 €! Egal, ob analog oder digital. Sie
kénnen bis zu 4 Stuck fiir einen gekauften Topfield Twin Receiver
mit eine Festplatte in Zahlung geben. FestplattengréBe kann gewahlt
werden zwischen 40, 80,160, 250, 300 oder 400 GB.

Beispiel: Topfield Twin Receiver mit 40 GB Festplatte
Preis: 399,90 € minus 40,00 € fur Altgrate 359,90 €

Ausstattung: Bild in Bild Funktion, 2x Common-Interface-Schachte
(Cl), USB 2.0 Ausgang, Kanalwechsel in weniger als einer Sekunde,
MP3-Decoder... (Das ist nur ein kleiner Ausschnitt was er alles kann.)
Rufen Sie uns an und lassen Sie sich dieses Geréat bei uns vorfihren.

PS: RTL, Sat1, Pro7 usw. wollen demnéchst verschliisseln!!!
Digitale Sat-Receiver mit CI-Schachten bringen die Losung!
Der Kauf eines Receiver mit Cl Schacht ist die Lésung fur die Zukunft.

www.fecht-electronic.de

Qualitét kauft man beim Fachmann
Billig und Qualitét, ist wie Feuer und Wasser
Wer billig kauft, kauft zweimal

——I|HR MEISTERBETRIEB

‘ELE CTRON\C\

Gerhard & Alex

FECHT

Gastackerweg 6 - Upl.-Selverde - Tel. (0 49 56) 91 29 00

Anzeige

DER TIPP VOM

Die gesetzlichen Krankenkassen
miissen sparen. Die Konsequenz :
die Leistungen sinken, die Zuzah-
lungen steigen. Wer seine Kassen-
leistungen optimieren mochte, fiir
den ist eine private Kranken-
Zusatzversicherung die Dbeste
Losung. Ein Beispiel: Ulrike A.
hatte das Krankenhaus fiir ihre
zweite Hiiftoperation sorgfiltig
ausgesucht. Dabei legte sie beson-
deren. Wert auf die Kompetenz
der Arzte. Aber auch auf den
Komfort, die erstklassige Pflege
sowie die Qualitit der Speisen .
Denn sie weill aus Erfahrung,
dass dies alles fiir eine schnelle
Genesung wichtig ist. In den 11
Tagen ihres Krankenhausaufent-
haltes wurde der Heilungspro-
zesss vom behandelnden Chefarzt
taglich begleitet. Im Einzel-
zimmer fand sie die Ruhe, die sie
dringend benétigte. Die private
Kranken-Zusatzversicherung der
Concordia, die auch von
FINANZtest in Preis und Leis-
tung immer wieder ausgezeichnet
wurde, machte dies moglich.

Der Wunsch im Krankheitsfall
bestens versorgt zu sein ist tiber-
aus verstdndlich. Denn wer schon

FACHMANN:

Hans-Georg Alting, Concordia Versicherungsgruppe

Kranken-Zusatzversicherung
garantiert optlmale .
Versorgung 1im Krankheitsfall.

einmal mehrere Tage oder
Wochen im Krankenhaus in
einem Mehrbettzimmer liegen
musste, weill wie belastend allein
die unruhige Umgebung sein
kann.

Deshalb schlieBen immer mehr
Mitglieder der Krankenkassen
eine private Kranken-Zusatz-
versicherung ab. So haben sie die
Sicherheit, dass sie beste Leis-
tungen erhalten, ohne durch
zusitzliche Kosten belastet zu
werden.

Dies betriftt nicht nur die
Behandlung im Krankenhaus,
sondern auch die ambulante
Versorgung beim Haus- oder
Facharzt, bei Massagen und der
Behandlung durch den Heil-
praktiker.

Selbst ein Verdienstausfall, der
insbesondere bei langerer Krank-
heit droht, lasst sich durch eine
Kranken-Zusatzversicherung aus-
gleichen.

Niahere Informationen  zur
Kranken-Zusatzversicherung
erhalten Sie im Concordia
Service-Biiro Alting & Lange,
Nordoberende 37 in Uplengen,
Telefon 044 89/3565.

.Uplengener Veranstaltungskalender

Hollen
Gasthof Zur Post
Veranstalter:

Bentstreek
Heidekrug
Veranstalter:

Remels
Uplengener Hof
Veranstalter:

Remels
St.-Martins-Kirche
Veranstalter:

Remels
Treff: Mihle
Veranstalter:

Remels
St.-Martins-Haus
Veranstalter:

Uplengen
div. Standorte
Veranstalter:

Remels
St.-Martins-Haus
Veranstalter:

Remels
Ortsmitte
Veranstalter:

Sitidgeorgsfehn
Platz beim DGH
Veranstalter:

Remels
Muhle
Veranstalter:

Mi., 7. Februar 20.00 Uhr
Jahreshauptversammlung Forderverein
Forderverein Schule/KiGa, Tel. 04489-2523

Mi., 14. Februar 19.30 Uhr
Jubildumsfeier 50 Jahre Landfrauen Uplengen
Landfrauen Uplengen, Tel. 04956-2168

Sa., 24. Februar 20.00 Uhr
Winterfest Freiwillige Feuerwehr Selverde
Freiwillige Feuerwehr Selverde

So., 25. Februar 17.00 Uhr
Gospelkonzert

Kirchengemeinde

Sa., 24. Marz 9.00 Uhr

Mullsammelaktion
Frw. Fw. Remels/Fremdenverkehrsverein Uplengen

Di., 03. April 19.30 Uhr
Vortrag: ,,Kinder brauchen Méarchen...”
Landfrauen Uplengen, Tel. 04956-2168

Sa., 07. April ab ca. 18.00 Uhr
Traditionelle Osterfeuer
versch. Uplengener Vereine

Sa., 21. April 14-16 Uhr
28. sort. Kinderkleider u. Spielzeughorse
,Die wilden 11, Tel. K. Peters 04956-4106

So., 29. April ab 9.00 Uhr
Frihlingsfest Remels
GSU Uplengen, Tel. 04956-1309

Fr, 11. bis So., 13. Mai
Gemeindefeuerwehrfest in Stidgeorgsfehn
Freiw. Feuerwehr Slidgeorgsfehn, Tel. 04489-1708

So., 28. Mai ab 11.00 Uhr
Deutscher Mihlentag in Remels
Tourist-Info Uplengen, Tel. 04956-912177

Gewinner gezogen

dbu Uplengen. Folkert Fecht, Vor-
sitzender des Fremdenverkehrsver-
eins Uplengen, zog die glicklichen
Gewinner, die beim Preisausschrei-
ben im Uplengener Veranstaltungs-
kalender 2006 mitmachten:

1. Preis (Présentkorb):

Ruth Hunger,

08340 Schwarzenberg

2. Preis (Fehnrouten-Uhr):
Theda van Hoveling,

26670 Remels

3. Preis (Kartenset):

Familie Bohmer,

46145 Oberhausen

Auch in 2007 wird es wieder den
beliebten  Veranstaltungskalender
geben, eine handliche DIN A5-Farb-
broschiire, Auflage 5000 Stick, in
der s&mtliche Veranstaltungen
in Uplengen und Umzu aufge-
listet sind. Auferdem enthalten:
~Schlechtwettertipps® und  Infos
Uber die Urlaubsgemeinde Uplen-
gen.

Die Broschure wird wieder ab Ende
Méarz kostenlos zur Verfligung ste-
hen und ausgelegt werden.

Wer mit seiner Werbeanzeige da-
bei sein mochte, kann sich direkt
an DRUCKdesign (Hollen) wenden
(Kontakt auf der vorletzten Seite).

Seite 2

Januar/Februar 2007

Nr. 26



Uplengen Blattje

inter adé?

dbu Uplengen. Nein, noch ist der
Winter nicht vorbei. Zumindest der
Kalender zeigt es noch an.

Das Foto zeigt eine Rosenbliite.
Nichts Besonderes? Wenn es nicht
am 25. Dezember 2006 aufgenom-
men worden ware. Der beleuchtete
Weihnachtsbaum im Hintergrund
beweist es.

Im Dezember noch auf Miickenjagd
zu gehen oder sogar noch einmal
den Rasen zu mahen ist doch mehr
als ungewdéhnlich.

Aber wie hei3t es so schon: Aus-
nahmen bestatigen die Regel.

Woin Wotn!

Der Neujahrskater ist inzwi-
schen hoffentlich langst verges-
sen und schon haben wir wieder
einen Monat des neuen Jahres
2007 hinter uns gebracht.

Wie halten Sie's denn mit Vor-
satzen? Sind die auch schon
wieder vergessen? Trosten Sie
sich, Sie sind nicht die/der Ein-
zige. In spétestens elf Monaten
wagen wir dann wieder den
néchsten Versuch.

Sportlich wollen wir mit dieser
Ausgabe in das neue Jahr star-
ten und helfen, gute Vorsatze
doch noch zu verwirklichen.
Dazu finden Sie auf den Seiten
12 und 13 einen Beitrag.

Zum Auftakt schauen Sie doch
mal bei einem Sportverein in
Ihrer Nahe vorbei und informie-
ren sich Uber die Angebote zur
sportlichen Betatigung. Es muss
ja nicht unbedingt in Leistungs-
sport ausarten.

Nicht nur der sportliche Aspekt
z&hlt, auch die Geselligkeit ist in
einem Verein sehr wichtig...

wlhr Blatte-Team

. Ut uns Raathaus

Erfreuliche Einnahmeentwicklung

hhs Remels. Eine umfangreiche Ta-
gesordnung hatten die Mitglieder
des Rates der Gemeinde am 18. De-
zember 2006 auf ihrer Sitzung ab-
zuarbeiten. An dieser Stelle moch-
ten wir Uber einige Tagungspunkte
informieren: Der von der Verwal-
tung vorgelegte Nachtragshaushalt
beinhaltet, auch auf Grund der
erfreulichen Einnahmeentwicklung
insbesondere bei der Gewerbesteu-
er und beim Einkommensteueran-
teil sowie der sparsamen Verwen-
dung der Mittel im Haushaltsjahr
2006, mehr finanzielle Mittel fir
Investitionen und eine Senkung der
vorgesehenen Entnahmen aus den

S — Beratung
_. Service
.y Software
AW.PC Zubehor
MafBgeschneiderte
PC-Systeme

zu Discountpreisen

Stidobenende 138
26670 Siidgeorgsfehn
Tel.: 04489/409880

Ansprechpartner:
Annika u. Hans Georg Weerts

allgemeinen Rucklagen. Einstimmig
beschloss der Rat die Nachtrags-
haushaltsatzung und den Nach-
tragshaushaltplan 2006.

Furdie Mitarbeitim Schulausschuss
wurden je ein Lehrer- und Eltern-
vertreter berufen. Als Vertreterin
der Lehrkréfte: Wilmientje Herlyn,
Stellvertreter Manfred Christians.

Fahr

-..kost’ ia nixi

Als Vertreter der Eltern: Ulrich de
Buhr, Stellvertreterin Maike Fecht.
Der Ausschuss fur Jugend, Sport
und Soziales wird um funf bera-
tende Mitglieder erweitert. Davon
drei Mitglieder der Sportvereine:
Fritz Reil (BoRelverein Neudorf),
Stellvertreter Werner Meyer (Bo-
Relverein  GroRoldendorf), Peter
Walde (VfB Uplengen) Stellvertre-
ter Heinz Hedemann (SV Neufirrel),
Manfred Tapken (VfL Ockenhausen)
Stellvertreter Frank Wietjes (FTC
Hollen). Ein Mitglied des Jugendra-
tes: Tobias Luschen, Stellvertreter
Dennis Palmowski. Ein Mitglied der
Kirchengemeinden: Gerlinde Weers
(Kirchengemeinde Uplengen), Stell-
vertreter Gerhard Oltmanns (Kir-
chengemeinde Hollen).

Weiterhin wurde die 7. Anderungs-
satzung Uber die Beseitigung von
Abwasser aus Grundstiicksabwas-
seranlagen durch die offentliche
dezentrale  Abwasserbeseitigung
der Gemeinde Uplengen und ber
die dafiir zu erhebenden Gebiihren
beschlossen.

Burgermeister Hartwig Aden infor-
mierte den Rat, dass auch in diesem
Jahr gezielt Werbeaktionen fir den
Fremdenverkehr so u.a. gemeinsam
mit den Gemeinden/Samtgemein-
den Moormerland, Hesel, Jumme
und der Detern-Touristik durchge-
fuhrt und das Internet sowie die
Printmedien verstarkt einbezogen
werden. Auf Grund der grof3en Re-
sonanz 2003 wird in diesem Jahr
wieder ein Fotowettbewerb orga-
nisiert.

Die Wetthewerbsbedingungen wer-
den in der kommenden Ausgabe
des ,Uplengen Blattje“ sowie im
Internet verdffentlicht.

Klaranlage

hhs Oltmannsfehn. Am 13. No-
vember 2006 wurde die Klaran-
lage Oltmannsfehn auler Betrieb
genommen. Mit der Erweiterung
der Kléaranlage in Remels wurden
die Klaranlagen Stapel (stillgelegt

2003), Hollen (stillgelegt 2006)
und nun auch die in Oltmannsfehn
tiberflussig.

Neuer Trecker

hhs Remels. Am 18. Dezember 2006
stand er auf dem Bauhof, der neue
Traktor ,ICB Fastrac 2140“ Ausge-
stattet ist das Fahrzeug mit einem
Frontlader, einer Schaufel und ei-
nem Heckaufbaumahwerk. Der in
die Jahre gekommene MB Trac,
Erstzulassung 1991 und mit Uber
16.000 Betriebsstunden, konnte in
Zahlung gegeben werden.

u Ie + Ferienfahrschule

WILKEN

Auch im Jahr 2007 sind wir

NG 4 / !
Q O . find idh gut:

an 365 Tagen fir Sie da!

Top-Qualitdit
MUNETSNTZEUNE,

zum Fairen Preis

Einfach mg,
anrufen,

www.iuhrschul
1x Anmelden und in 6 Fahrschulen am Unterricht teilnehmen

...oder online informieren:

e-wilken.de
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Mit uns gesund
dor de Tied!

8. Februar 2007

Sauerstoffmessung
in der Apotheke von 9 — 18 Uhr

22. Februar 2007

Haar- und Nagelberatung
in der Apotheke von 9 — 18 Uhr

13. Miirz 2007

Homdopathie fiir Kinder
Vortrag im Gasthof Oltmanns,
GroBoldendorf um 19.30 Uhr

29. Miirz 2007
Knochendichtemessung
von 9 — 17 Uhr in der Apotheke

28. Mirz — 4. April 2007

Geburtstagswoche
mit tollen Angeboten, Aktionen,
Gliicksrad, Sektempfang...

10 Jahre Apotheke in Remels
Inhaberin Meidine Oltmanns

Seit 1861

Apotheke

in Remels

Tel. (0 49 56) 99 03 33
OstertorstraBBe 39
26670 Uplengen

Lesewoche in der Grundschule Remels
. W TE | L

durch. Unser Foto zeigt eine Kindergruppe unter Anleitung von Maike und Gert Fecht im Musikzimmer der

Grundschule.

Foto: Stephans

Umweltpreis der Gemeinde Uplengen

Vorschlage noch bis zum 31. Januar einreichen / 500 Euro Gesamtpreis

dbu Uplengen. Auch fiir das gerade
abgelaufene Jahr 2006 wird wieder
der ,Umweltpreis der Gemeinde
Uplengen® verliehen. Dieser soll
flr erbrachte Leistungen verliehen
werden, durch die die Umwelt in
der Gemeinde Uplengen verbes-
sert, erhalten oder geschont wird

Wir haben den cf fur Thren Urlaub!

16.03.- 18.03.

3 Tage Wismar
inkl. Rundfahrten und HP

12.05. - 19.05.

ab 139,00 €

8 Tage Masuren und Danzig
inkl. Besichtigungen und Fiihrungen, HP

21.06. - 24.06.

ab 549,00 €

4 Tage Oberlausitz
inkl. Fiihrungen, Fahrt mit der
Dampfeisenbahn und HP

27.07. - 05.08.

ab 249,00 €

10 Tage Sudtirol

inkl. diverser Ausfliige, HP

24.08. - 26.08.

ab 555,00 €

3 Tage Clubwochenende Hannover
- all inclusive -

03.10. - 07.10.

ab 219,00 €

5 Tage Zillertal
inkl. Almabtrieb in Mayrhofen, HP

ab 269,00 €

Weitere TOP-Angebote in unserem
neuen Katalog 2007 - jetzt anfordern!

Reisedienst Peper GmbH
Oltmannsfehner Str. 77 - 26670 Uplengen

Tel (0 49 56) 13 73 - Fax (0 49 56) 12 16
Reiseblro: Rdmerweg 3 - 26670 Uplengen
http://www.peper-reisen.de - info@peper-reisen.de

und die das Umweltbewusstsein
starken. Beispiele konnten sein:
Naturschutz, Anlegen und Pflege
von Biotopen, Artenschutz, Tier-
und Vogelschutz, Gewasser- und
Pflanzenschutz,  Luftreinhaltung,
Larmschutz, Anlegen von naturna-
hen Garten oder Anlagen, Pflege

von Spielplatzen und 6ffentlichen
Anlagen und, und, und.

Der Preis kann an einen oder meh-
rere Preistrager als Geld- oder
Sachpreis verliehen werden.
Vorschldge konnen noch bis zum
31. Januar 2007 bei der Gemeinde
Uplengen eingereicht werden.

Einen kurzzeitigen Schwindel hat
jeder Mensch schon einmal erlebt,
sei es, weil er sich zu lange im Kreis
gedreht hat, weil er sich zu schnell
aufgesetzt hat oder weil er im Auto
gelesen hat. In all diesen Fallen emp-
fangt das Gehirn Informationen vom
Gleichgewichtssinn im Innenohr, den
Tast- und Fuhlkdrperchen an den
Muskeln und Sehnen, die dem Gehirn
die Lage und Haltung des Korpers
mitteilen und den Augen gegensétz-
liche Informationen. Dieser Konflikt
16st das Schwindelgefthl aus.

Tritt Schwindel 6fter auf, ist es rat-
sam, dem unangenehmen Gefihl
auf den Grund zu gehen. Schwindel
ist eine der haufigsten Beschwerden,
Uber die Patienten beim Arzt klagen.
Er wird versuchen herauszufinden,
um was fur eine Art von Schwindel
es sich handelt und welche Begleit-
symptome auftreten. Mit diesen
Details lassen sich schon Ursachen
eingrenzen. So tritt etwa bei psychi-
schen oder internistischen Erkran-
kungen (z.B. Herz-Kreislauf-Proble-
men), Hypoglykdmie (Absinken des
Blutzuckers) oder als Nebenwirkung
verschiedener Medikamente unspe-
zifischer Schwindel auf, auch als dif-
fuser Hirnschwindel bezeichnet. Er
aulert sich als Benommenheit, un-

DIE GESUNDHEITSKOLUMNE

% Ursachen fiir Schwin-
. del sind vielfaltig

Apothekerin Meidine Oltmanns informiert

sicheres Gehen, Schwarzwerden vor
den Augen oder Leere im Kopf.
Systemischer Schwindel, der als
Drehschwindel, ~ Schwankschwindel
oder Liftschwindel zu Tage tritt, ist
meist die Folge von Stérungen im
Gleichgewichtsorgan, das im Ohr
sitzt. Geht Schwindel mit unge-
wohnlichen Kopfschmerzen, ver-
schwommenem Sehen, Horverlust,
Beeintrachtigung beim Sprechen,
Bewusstlosigkeit, unsicherem Gang,
Benommenheit oder Kribbeln in
Armen oder Beinen, Schmerzen
in der Brust oder verlangsamtem
Herzschlag einher, sollte baldigst
ein Arzt konsultiert werden. Denn
auch Schlaganfall, Gehirntumore,
Parkinson-Krankheit oder Multiple
Sklerose kénnen Schwindel aus-
I6sen. Unbedingt sollte dem Arzt
mitgeteilt werden, welche Arznei
eingenommen wird, denn auch viele
Medikamente kénnen zu Schwindel
flihren. Bei alteren Menschen ist es
oft der Medikamenten-Mix, der sie
schwindeln I&sst. Wichtig ist deshalb,
dass Sie auch Ihrem Apotheker, bei
dem Sie rezeptfrei Erkéltungs- oder
Schlafmittel kaufen, Fragen Uber die
Einnahme weiterer Medikamente
beantworten, damit er Sie richtig
beraten kann.

Seite 4

Januar/Februar 2007

Nr. 26



Uplengen Blattje

Die fleiRigen Freizeithandwerker vor den neuen Immobilien. Links das noch relativ neue Toilettenhduschen, rechts der Pavillon mit dem neuen Anbau.

Auf dem Foto (v.l.n.r): Gerhard Meenken, Aljet Duis, Johann Broers, Erna Broers, Hilmar Mittag, Heinrich Broers und Helmuth Hasselberg. Es fehlt

Gerhard Tammen.

Foto: de Buhr

Dorpplatz Kleinsander ladt zum Verweilen ein

Bauarbeiten in Eigenleistung verwirklicht / Auch fur ,, Auswartige* idealer Treffpunkt

dbu Kleinsander. Auch wenn die-
ses Dorfchen das kleinste in Uplen-
gen ist, haben die Einwohner ihre
Ziele. Nun haben die Kleinsanderer
wieder ein Ziel erreicht, auf das sie
stolz sein kénnen. Ihr kleiner Dorf-
platz am Nieweg ist inzwischen
schon kein Geheimtipp mehr fir
Radwanderer oder Gruppen, die
hier bei schénem Wetter grillen
wollen. Unter der Regie von Orts-

vorsteher Hilmar Mittag haben im
vergangenen Jahr sieben fleiRige
Leute den Pavillon wetterfest ge-
macht. Es wurden Jalousien instal-
liert, die bei unglinstigem Wind
oder Wetter einfach herunterge-
lassen werden kénnen. AuRerdem
wurde ein kleiner Raum mit einem
Tresen angebaut. AuRerdem auf der
Anlage vorhanden eine Toilette, ein
gepflasteter, beleuchteter Grillplatz

und Spielgerate fiir die Kleinen. Das
Material wurde von der Gemeinde
Uplengen zur Verfiigung gestellt.
Die Arbeiten wurden in Eigenleis-
tung erbracht. Gefreut haben sich
die Akteure auch immer Uber das
leckere Frihstiick, das ihnen am
Wochenende von fleiBigen Damen
gezaubert wurde.

Als erste Aktion wurde der Nikolaus
im ,neuen” Pavillon herzlich emp-

fangen und Gber 20 Kinder und ihre
Begleitung zeigten sich beeindruckt
von ihrem neuen kleinen Dorfhaus
auf dem Dorfplatz.

Wer Interesse hat, diesen
Platz fir sein Grillfest oder
seine Fahrradtour zu mie-
ten, kann sich gerne direkt
an Heinrich Broers wenden
(Tel. 04956-1489).

o Trocknerkorb TK 111

o Kuschelschaf , Wolly” von Sigikid

®Bei 1000 U/min. geschleudert:
Stromverbrauch 3,20 kWh

® Bei 1400 U/min. geschleudert:
Stromverbrauch 2,75 kWh

Ablufttrockner Mistral A
Vollelektronischer Abluftirockner
o Patentierte Schontrommel mit 1 bis 6 kg Beladung

+ FUR HOCHSTE,
“" ANSPRUCHE

@ HITACHI
LCD-Fernseher

32 LD 8700 C Schwarz-Silber

HD

699.-

digital (V] HDm ¥
Statt 1499,-

Approved produet

e 82 cm LCD-Fernseher
° 16:9 Bildformat
o Auflésung:
max. 1.366x768 Pixel
e Progressive Scan
® HD ready
® DVB-T Empfang
e Bild-im-Bild (1-Tuner),
e Tischfuf}, Wandhalterung,
e D-Sub Eingang
® HDMI-Schnittstellen: 1
® YUV-/Komponenten-Eingang

1299.-

ElectronicPartner

EP:Rademacher

HiFi, Video, TV, Elektro GroB- und Kleingeréate
Mobilfunk, ISDN-Telefonanlagen, PC's, Software

Torsten Rademacher
Alter Postweg 64

26670 Uplengen-Remels Telefax: (0 49 56) 30 27

Telefon: (0 49 56) 10 27
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Neu im Sortiment!

Medela

Schwangerschafts-
und
Stillunterwische

* hoher Tragekomfort

* perfekte Passform

e sanfter Stiitzeffekt

* sensationelles Preis-
Leistungsverhiltnis

LI E N

APOTHEKE
SANITATSHAUS

Gesundheit & Wohlbefinden

Hans-Joachim Gerdes
Fachapotheker fiir Homéopathie und Naturheilverfahren

Ostertorstr. 60, 26670 Uplengen-Remels

TREFFPUNKT LINDE

Erntedankbrot bringt 1000 Euro

Hoppmann’s Backhaus setzt Tradition fort / Scheck fir ,,Brot fur die Welt*

Remels. Auch in diesem Jahr hat
es sich Hoppmann’s Backhaus nicht
nehmen lassen, zum Erntedankfest
wieder ein Erntedankbrot in das
Sortiment aufzunehmen. Vor zehn
Jahren war diese jéhrliche Aktion
von Béckereichef Bernhard Hopp-
mann und dem Remelser Pastor
Hinrichs ins Leben gerufen worden.

Den Kunden hat das Brot bestens
geschmeckt, denn als Erl6s aus dem
Verkauf ergaben sich stolze 1.000
Euro. Pastorin Marion Steinhorst-
Coordes nahm kiirzlich die Spende
fur ,Brot fur die Welt* von Bern-
hard Hoppmann in Empfang. Das
frisch gebackene Brot, das eigens
flr die Spendeniibergabe dekoriert
war, war sehr willkommen und wur-
de gleich anschlieBend beim Zwer-
genfrihstiick der Krabbelgruppen
verspeist.

Tel. (0 49 56) 92 96-0 - www.linden-apo.de

Jetzt auch in lhrer Nihe:
«Pbksfursorge

Varsicherungen

Manuela Gramer Hauptvertreterin
Elbinger Str. 4a, 26655 Westerstede
Tel. 04488/840673 0. 0170/2749297

joer RN

=
-

Pastorin Marion Steinhorst-Coordes mit Betriebsinhaber Bernhard Hopp-
mann mit dem symbolischen ,,Scheck".

Foto: Alma Ahrenholz

Schon entdeckt? www.blattje.de

f

Konfirmations-
Bekleidung

A

Bei uns
finden
Sie eine
tiber-
zeugende
Auswahl!

de /

Hans-Joachim Gerdes
Fachapotheker fiir Hom&opathie
und Gesundheitsberatung

Wenn das neue Jahr beginnt,
haben viele Menschen das
Bedrfnis, fur Ordnung in
den eigenen vier Wanden zu
sorgen. Eine solche Entrimpe-
lungsaktion sollte sich dabei
auch auf den heimischen Arz-
neischrank erstrecken. Es ist
ratsam den Inhalt einer Haus-
apotheke zweimal im Jahr
genau zu untersuchen. Dann
sollten alle Medikamente, de-
ren Verfallsdatum abgelaufen
sind, konsequent entsorgt und
wenn notig durch neue er-
setzt werden. Einmal vom Arzt
verordnete Antibiotika sollten
nach Ende der Behandlung
Gberhaupt nicht aufbewahrt
werden. Das Gleiche gilt fur

Ihr Apotheker informiert

Frahjahrsputz fur
' die Hausapotheke

Ende der Behandlung sofort

entsorgt werden.
Wichtig ist auch, dass alle
Flaschchen,  Tuben  und

Schachteln mit Etikett und
Beipackzettel versehen sind,
um eine sachgemaRe Anwen-
dung zu garantieren. Neben
des Verfallsdatums spielt die
&uBere Beschaffenheit der
Medikamente eine Rolle. Tu-
ben und Dosendeckel schlie-
Ren oft nicht luftdicht ab,
so dass die Inhaltsstoffe fri-
her als gedacht unbrauchbar
werden. Zersetzte, flockige
Tropfen, waéssrig gewordene
Salben und broselige Tab-
letten sollte man nicht mehr
verwenden. Alte Medikamen-
te kdnnen ohne Verpackung
in lhrer Apotheke abgegeben
werden. lhr Apotheker berat

) angebrochene Augentropfen Sie auch gern, welche Arznei-
Ihr Mode- und Textilhaus in Remels — sie halten sich nur 4 bis 6 mittel und Verbandstoffe in
Telefon (0 49 56) 12 09 ) Wochen — und sollten nach lhre Hausapotheke gehoren.
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...schon wieder

Briefkasten zerstort

dbu Hollen. Genau ein Jahr ist es
her, da berichteten wir tiber einen
zerstorten Briefkasten in Hollen.
Vielleicht ist es schon zur Gewohn-
heit geworden: Auch beim diesjah-
rigen Jahreswechsel hat es einen
Briefkasten erwischt. Diesmal der
direkt bei der Postfiliale Weber-
mann an der Hollener LandstraBe.
Die Zerstérer haben wieder einen
(oder mehrere) Béller eingeworfen
und die Detonation hat den Kasten
komplett zerstort.

Auch wenn die Post diesen Schaden
tragen muss. Letztlich sind es aber
wir normale Kunden, die das zah-
len diirfen. Wer etwas gesehen hat,
sollte sich bitte melden. Es wird mit
Sicherheit vertraulich behandelt.

Erstes Weihnachtsfest in Hollen

Biirgerverein iiberreicht Priisente / Alteste Bewohnerin 95 Jahre alt

Die Hdlfte der Wohnungen sind schon bewohnt. Hier sind die Bewohnermnen und Bewohner auf ihrer Advents-

feier. Hinten rechts Fritz Steenblock, links daneben Eckhard Kuch vom Biirgerverein Hollen.

dbu Hollen. Der Biirgerverein
Hollen ist - wie andere Ortsbiir-
gervereine in unserer Gemeinde
auch - viel unterwegs in der Weih-
nachtszeit. Sei es, um die Weih-
nachtsbeleuchtung zu installieren,
in ,Schuss” zu halten oder auch zu
reparieren, weil rlicksichtslose Zeit-
genossen sie wieder zerstort haben.
Eine besonders schone Aufgabe ist
es, der dlteren, allein stehenden Be-

IMI'ILFS

Maler und Lackierer
Stephan Milfs

Tel./Fax: (0 49 56) 92 77 31
Mobil: 01 71-95 29 418
Internet: www.maler-milfs.de

Liittie Weideweg 2 - 26670 Jiibberde

aatwe

73aum gestaltung
Derkank 908 /l’lala;’m‘u/eeln

e Tapezierarbeiten e Innenanstriche
e Bodenverlegung ® Dekortechniken
e Trockenbau e Versiegelungen
e Verspachtelungen
e Holz-/Bautenschutz

Machten Sie in der nachsten Ausgabe des Blattjes auch Sie mit Ih-
rer Anzeige erscheinen? Dann nehmen Sie mit uns Kontakt auf:
Tel. 04489-928026, Fax 04489-928025, Mail: blattje@ewetel.net
Alle Ausgaben des Blattjes erscheinen auch zum Download im Internet
unter: www.blattje.de

Jetzt ist Zeit zum Renovieren:

Eiche DielenfuBBboden
JETZT ZUM WINTER-AKTIONS-PREIS
Rufen Sie uns an!

Fenster — .

Tiiren ' ‘SCLL‘(Mt

Treppen p’ (I d ~
Innenausbau W M t-de"\'
Parketthandel . alles aus einer ttand

und -verlegung

Am Industriepark 8 Tel. (0 49 56) 91 29 80

volkerung Hollens und Umgebung
mit einer kleinen, weihnachtlichen
Aufmerksamkeit zu bedenken.

Gleich acht ,auf einen Streich”
konnten Eckhard Kuch (1. Vorsitzen-
der) und Fritz Steenblock (Schrift-
fiihrer) besuchen. Der gliickliche
Umstand beruht auf der Tatsache,
dass seit Anfang diesen Jahres der
Wohnpark ,Zur Gaste", auf dem
Geldnde der ehemaligen Molkerei

Foto: de Buhr

- mit Leben erfiillt wurde. Ganz
Jfrisch” eingezogen in Hollen ist
die 95-jahrige Frau Marschall. Von
allen war zu horen, dass sie sich in
Hollen und Uplengen wohlfiihlen.
Im groBen Gemeinschaftsraum
wurde am 20. Dezember gemeinsam
Tee und Kaffee getrunken, Platz-
chen gegessen und weihnachtliche
Lieder gesungen.

Zu wenig Platz? Wir helfen.
Sparkassen-Baufinanzierung.

Top-Konditionen. Individuelle Lésungen.
Faire Beratung.

5 Sparkasse
LeerWittmund

Unser Fusions-Angebot fur private Bauherren: *4,06 % anfangl. eff.

Insektenschutz . . . K - .
fiir Fenster 26670 Uplengen-Jiibberde  Fax (0 49 56) 91 29 82 Jahreszins ¢ Zinsbindung: 8 Jahre * mind. 50.000 Euro * kein
T ) ) Bearbeitungspreis ¢ begrenztes Sonderkontingent bis 28.2.2007
Internet: www.tischlerei-eden.de
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_/ Angebot des Monats \_

rl.—“_‘

Duet-Teekanne

Bredemeijer

29795 nur 59-'

e Gardinen/Sonnenschutz
e Heimtextilien

® Glas/Porzellan
e Geschenkartikel

Schones fiir
Zuhause.

Upl.-Hollen

Hollener Landstr. 26
™\ Telefon (044 89) 1319 /~

N

Wir sind in allen
Holzangelegenhe1ten

fiir Sie da. .‘\\
- - .
Tischlerei J:"
Franzen
Kleinsander Str. 2
26670 Uplenge
Biihren
Tel. (0 49 56) 29 83

Fax 40 97 04

_As

A

. Serie:

Del’ ROthChS Lat.: Vulpes vulpes

Schon seit Jahren bereitet der
Rotfuchs den Jagern in Uplengen
und umzu Sorgen der besonderen
Art. Wéhrend bei vielen anderen
Tierarten, wie beispielsweise den
Wiesenvogeln und anderen Boden-
briterarten, die Besatze und/oder
stagnierten, ist bei Sippe ,Reineke"
der Besatz enorm in die Hohe ge-
schnellt und wies vor Jahren eine
noch nie dagewesene Hohe auf.
~Der Bestand Uberstieg das trag-
bare MalR um das Mehrfache,” so
Werner Bohlen, Vorsitzender der
Jagerschaft Uplengen.

Hegening
Uplengen

Der Obmann fiir Offentlichkeitsarbeit
Werner Strate

Hollener Landstr. 50, 26670 Hollen
Telefon (0 49 57) 5 26

Einer der Griinde fur die explosi-
onsartige Vermehrung der Fiich-
se ist der fur sie standig gedeckte
Tisch, den der StraRenverkehr mit
seinen vielen verkehrstoten Tieren
dieser Tierart, sowohl im Sommer
als auch im Winter bereitstellt.

Da jedoch besonders im Frujahr und
im Frihsommer von einer jeden
Fuchsfamilie eine groRe Gefahr fir
andere Tierarten ausgeht, appelliert
Hegeringleiter Werner Bohlen an
alle Jagdpéachter und Jager in Up-
lengen, die Fichse nach dem Ende
der gesetzlichen Schonzeit, fortan
intensiver zu bejagen. Denn jeder
Jager, der die Niederwildhege ernst
nehme kommt nicht umhin, die

Zahl der Flchse in seinem Revier
maglichst niedrig zu halten. Dabei
soll der Fuchs keineswegs ausgerot-
tet werden.

Die Bestandsermittlung erfolgt zu-
meist durch die Erfassung der Baue
und Gehecke. Die Bejagung ge-
schieht am effektivsten durch die
Fallenjagd, Ansitz am Luderplatz,
unter Anwendung von Lockinst-
rumenten (Hasenklage), durch das
Mauseln, Driick- und Treibjagden,
Abschuss bei zufélligen Begeg-
nungen und durch den Einsatz von
raubzeugscharfen Hunden.

Die Jahresstrecke an Fuchsen
schwankt im Einzugsbereich des
Hegerings Uplengen jahrlich zwi-
schen 150 bis 160 Stiick. Noch vor
einigen Jahren betrug die Jahres-
strecke 200 Stuck.

Die intensive Bejagung ist gebo-
ten, nicht nur zum Schutz anderer
Tierarten, sondern insbesondere im
Hinblick auf die Ubertragung von
Krankheiten und die damit mdgli-
chen Gafahren fur Haustiere und
Menschen. Bei Stichproben sind
immer mal wieder Flichse dabei, die
den Fuchsbandwurm haben. Und
gerade der Fuchsbandwurm gilt als
eine der schlimmsten Bandwurmer-
krankungen uUberhaupt, die zum
Tode fuhren kann.

Der Fuchsbandwurm (der die Leber
befallt und ohne Behandlung zer-
stort) war in friheren Jahren immer
tddlich! Heute gibt es Medikamen-
te, welche die gefurchtete Krank-
heit zwar (noch!) nicht heilen, aber
immerhin aufhalten kénnen.

Die Paarungszeit des mitteleuropé-

Lexikon der Wildtiere

Der Fucs wird in pleﬁn inteniv

bejagd. Foto: privat

ischen Fuchses findet grundsatzlich
in den Wintermonaten durch ein
heiseres Bellen, Anfang Januar bis
Mitte Februar statt. Nach 51 bis 54
Tagen Tragzeit werden Anfang April
meistens 4 bis 5 behaarte Welpen
von 85 his 100 g in etwa 5 Tage
vorher mit ausgefallenen Bauch-
haaren des gepolsterten Wurfkes-
sels (Nest) geboren. Mit 12 bis 14
Tagen 6ffnen die kleinen Welpen
die Augen, werden ab dem 20. bis
24. Tag zugefittert und erscheinen
dann auch bereits vor dem Bau
(Hohleneingang). Die Welpen wer-
den etwa 7 bis 8 Wochen gesaugt
und beginnen mit 3 bis 4 Monaten
ihre eigenen kurzen Streifzlige.
Etwa Mitte Juli bis Mitte August
I6st sich die Fuchsfamilie auf.

Alte Zeitung Im noch alteren Haus

Spols: Familie Schwartz entdeckt beim Renovieren 36 Jahre alte Zeitung

dbu Spols. Brigitte und Roland
Schwartz sind glucklich, dass sie
den Schritt gewagt haben und
im Jahr 2002 von Waren/Muritz
(Mecklenburg-Vorpommern) nach
Uplengen gezogen sind. Hier haben
sie Platz flr sich, ihre sechs Kinder
Philipp, Sina, Kathleen, Babette,
Kerstin und Nicole und ihre vielen
Tiere (Pferde, Schweine, Huhner,
Kaninchen, Tauben, zwei Hunde). In
Spols haben alle ihre neue Heimat
gefunden.

L Wir haben hier unseren Traum er-
flllt", sagt Brigitte Schwartz, ,Vie-
les haben wir auch der Sparkasse
Leer-Weener zu verdanken. Herr
Rudi Fecht von der Geschaftsstelle
in Remels hat sich sehr fir die Fa-
milie eingesetzt*, fugt sie hinzu.
Und warum steht das nun im Blatt-
je, werden Sie sich fragen?!?

An der StraBenseite musste die Fa-
milie Ostern 2006 ein neues Fenster
einsetzen und beim Ausbauen des
alten fiel ihnen eine alte Ostfriesen-
Zeitung entgegen, die der Vorbesit-
zer beim damaligen Einbau schein-
bar hinterlegt hatte. Sie datiert auf
Freitag, den 29. Januar 1971

Das Haus der Familie Schwartz in Spols wurde im Jahr 1908 gebaut. Der

Vorbesitzer, F. Wilken, verstarb im vorigen Jahr.

Foto: de Buhr/privat
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Der alte Zeitungsausschnitt zeigt
den Wetterbericht. Damals gab es
milde Winter (Regen, +6° C).
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Infoabende in allen ProWell-Gruppen

Il Jetzt auch eine neue Gruppe in Hollwege !!

Remels. Oft werden die guten Vor-
satze zu Anfang des neuen Jahres
schnell und begeistert umgesetzt
— aber manchmal liegen sie auch
endlos auf der Wartebank und man
schiebt sie Woche fur Woche vor sich
her. Und ehe man sich versieht, steht
das Fruhjahr und der Sommer vor der
Tar, und der Winterspeck sitzt noch
immer auf den Hiiften.

Gesund abnehmen, sich anschlieBend
ausgewogen zu erndhren und vor al-
len Dingen das erreichte Gewicht zu
halten. Dies ist das Beratungskonzept
des ProWell Diat- und Erndhrungs-
programms. Ein guter und serifser
Weg. Das ProWell-Konzept basiert auf
3 Phasen: 1. Abonehmen mit einer gro-
Ren Auswahl von Didt-Lebensmitteln
bei optimaler Nahrstoffversorgung.
2. Bei Erreichen des Zielgewichtes
erfolgt die Umstellung auf normale,
aber fettdrmere Erndhrung. Und 3.,
zum Gewicht halten, wird das in der
Gruppe Erlernte in neue Erndhrungs-
und Essgewohnheiten umgesetzt.
Wahrend der gesamten Zeit treffen
sich die Teilnehmer regelméafig ein-
mal in der Woche in einer unserer
Gruppen. Gebietsleiterin Anne Albers
aus Aurich berichtet: ,Wir unterstut-
zen uns gegenseitig. SchlieBlich ha-
ben wir alle die gleichen Probleme.

Wir erzahlen uns unsere Ess-Stinden,
freuen uns gemeinsam Uber tolle Ge-
wichtsabnahmen und motivieren uns
gegenseitig bei Problemen. Die gute
und liebevolle Betreuung ist allen
unseren Gruppenleiterinnen ein ganz

groRes Anliegen.

t
) \

F

R

Teda Kliver
vor der ProwWell-Diat ...

Die Teilnehmer/-innen wissen, dass
wir immer fir sie da sind. Jede Woche
gibt es ein interessantes Thema rund
um die gesunde Erndhrung. Oft geht
es natiirlich um die versteckten ... und

Erfolgreich abnehmen,

umstellen und Gewicht halten

mit ProWell.

Treffpunkt

Wiesmoor
Gasthof “Else Eilers”
Neuver Weg 17
mittwochs 19.00 Uhr

Teda Kluver

Gruppenleiterin in Wiesmoor, Hollwege und Remels

Tel. 0 49 56 / 43 87

Treffpunkit @

Hollwege
Heinemann's Gasthaus
und Hotel
Liebfrauenstr. 13
dienstags 19.00 Uhr

Treffpunkit

Remels
ProWell-Hausgruppe
(im Wintergarten)

Am Schitzenplatz 3
dienstags 9.30 Uhr und
donnerstags 19.00 Uhr

mit 22 kg weniger
in 6 Monaten

Fette. Denn Fett macht bekanntlich
fett. Dass z.B. eine herkdmmliche
Nuss-Nougat-Creme fast zur Halfte
aus Fett und Zucker besteht, ist den
meisten Menschen nicht bekannt.
Wir  Gruppenleiterinnen betreiben
viel Aufklarungsarbeit, fiihren hin zu
mehr Bewegung und, und, und. Neh-
men Sie doch einmal an einem unse-
rer Gruppentreffen teil. Ubrigens, es
gibt keine Teilnahmegebiihren und
gewogen wird in der Gruppe auch
nicht.”

Treffpunki
Holtland

Gaststatte “Zum Blockhaus”
Suderstr. 21 A
montags 19.00 Uhr

Regina Wulff
Gruppenleiterin

Tel. 04945/ 3 96

® FrauTeda K.
aus Remels,

20 Kilo weniger
in 6 Monaten

Auch Teda Kliver aus Remels gehor-
te bis vor einem Jahr zu der Leidens-
gruppe der Ubergewichtigen. Sie er-
zahlt: ,Ich mochte mich einfach nicht
mehr sehen. Gesundheitliche Proble-
me kamen bei meinem hohen Gewicht
natlrlich dazu. In 6 Monaten nahm
ich 22 Kilo ab und halte seit dem mein
Gewicht. Schon nach 14 Tagen fihlte
ich mich viel besser. Ich hatte keine
HeiBhungerattacken, keine schlechte
Laune. Fir meine Familie kochte ich
ganz normal weiter, und mein eigenes
Essen war nebenbei fertig. Und Geld
gespart habe ich damals auch noch.
Ich habe in meiner Gruppe soviel
gelernt, dass ich mich nach meiner
Gewichtsabnahme entschlossen hat-
te, selber Gruppenleiterin zu werden.
Seitdem leite ich meine Gruppen in
Wiesmoor und Remels. Und ganz neu
auch eine Gruppe in Westerstede.”
Alle ProWell-Gruppenleiterinnen la-
den ganz herzlich zu Info- und Pro-
bierabenden ein. Falls Sie nicht an
einer Gruppe teilnehmen konnen,
bieten wir lhnen selbstverstandlich
auch eine individuelle Betreuung an.
Sprechen Sie einfach mit uns. Wir
beraten Sie gerne. Ein Einstieg ist zu
jeder Zeit moglich und — wie gesagt
— fur die Gruppenteilnahme werden
keine Gebiihren erhoben.

Treffpunkt
Leer-

Heisfelde
Gasthof “Barkei”
Heisfelder Str. 214
mittwochs 19.00 Uhr

Nicht bei krankhaftem Ubergewicht

Renate Drees
Gruppenleiterin

Tel. 04 91 / 7 25 23
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Tra umen

; Sie, nl.cht langer von optimaler Entspannung,
X sondern genieBen Sie den unerreichten
Sitzkomfort des Originals aus Norwegen.

L “\s\m
=
MOB

APEN

. Gewerbegebiet | - 26689 Apen

Telefon (0 44 89) 95 89-0

FINANZIERUNGEN
IMMOBILIEN

Kompetente Beratung in allen Finanzierungsfragen
- Top-Konditionen -
Wollen Sie lhre Inmobilie verkaufen?
Rufen Sie mich an.

Johannes Schreiner

Am Eichenwall 32 Telefon 04956/14 16
26670 Uplengen-Remels Telefax 04956 /9128 75

Marko Schober und Marina Schober geb.
Trauernicht schlossen den Bund fiirs Leben am
08.12.2006 im Trauzimmer des Rathauses.

Jargen Timmer und Anja Timmer-Tammen geb.
Rolfes gaben sich das Ja-Wort am 15.12.2006
im Trauzimmer des Rathauses.

(Weitere Fotos im Internet unter: www.uplengen.de/hochzeitsgalerie)

Hartmut Grau und Ingeburg Grau-Meyer
schlossen den Bund fiirs Leben am 16.12.2006
im Trauzimmer des Rathauses.

1 Jahr ,Moderne Kosmetik® in Uplengen

Tag der offenen Tur am 3. Februar, 10-16 Uhr bei einem Glas Sekt — kucken und informieren

Uplengen. Seit dem 21. Januar
2006, also seit gut einem Jahr ist
Martina Kohl mit ihrem Kosmetik-
studio in der Katzmoorstralie in
Selverde anséassig. In dieser Zeit
hat sie sich standig weiter entwi-

ckelt und bietet ihren Kunden

’7(, \. iImmer wieder neue Behand-

'O/~ — (/\

Iungsmethoden an.
W|cht|g ist mir, dass
\_ sichalle Kunden wohl
\ fahlen,  entspan-

nen und gerne

@ wieder kom-
GG Oé\ men“, so
%5 7o \

P xS‘e \_ Martina
S, & ¢,. \_ Kohl.
% s \

s T SN

Entspannung einerseits  oder
LAnti-Aging“ andererseits, doch
auch die Erkennung der Problem-
haut und die darauf abgestimmte
Behandlungsweise ist noch viel
wichtiger.

Damit der Mensch sich in seiner
Haut wieder wohlfilhlen kann,
dazu gehort auch die Mitarbeit
des Kunden, denn nur dann kann
ein Erfolg von Dauer garantiert
werden.

Stolz ist sie auch auf die wach-
sende Méannerzahl, die ihr Studio
aufsuchen.

,Vielen Dank an alle meine Kun-
den, die mich im Jahr 2006 be-
gleitet haben!*

? Fruchtsaure-
behandlung

(

Die Fruchtsdurebehandlung ist
eine wirksame Behandlung bei:

[ ,

= unreine Haut mit Talgliber-
produktion

» flachen Aknenarben

= unreiner und grobporiger Haut

< lichtbedingten Pigmentflecken

» Altersfaltchen

» stumpfen, glanzlosen und
rauem Hautteint

™

(BIZEEN —JEEl_"J

original ’
f'j'n’ In 5 Tagen eine neue Haut.

nach
SCI—RANMEK Anti-Aging mit der
. Kraft der Natur.

Martina Kohl

Staatlich geprifte Kosmetikerin

26670 Remels - Katzmoorstr. 27
Telefon (0 49 56) 40 70 40
www.moderne-kosmetik.de

Geschaftszeiten: Di.—Fr. 9-12 und 15-18 Uhr, Sa. nach Vereinbarung

Januar/Februar 2007
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Versicherungsagentur Nannen, Hollen

Ute Nannen Ubernimmt alleinige Leitung / 20 Jahre Berufserfahrung / Agentur im Oberlandsweg 7

dbu Hollen. Am 1. Dezember 2006
war es soweit: Ute Nannen Uber-
nimmt die alleinige Leitung der
Versicherungsagentur Nannen im

Oberlandsweg in Hollen.

Die Agentur wurde zuvor 23 Jahre
erfolgreich von Erich Nannen ge-
flhrt, der diese zur gréfiten Ge-
neralagentur der Bezirksdirektion

Aurich aufgebaut hat.

Da Ute Nannen der personliche
Kontakt zu ihren Kunden und eine
optimale Betreuung sehr wich-
tig sind, wurde die Agentur vor
sehcs Jahren in ihrem Eigenheim
am Oberlandsweg 7 in Hollen ein-
gerichtet und erstrahlt nun nach
einer Renovierung in freundlichen

Farben.

So ist auch in den Abendstunden

eine stetige Erreichbarkeit ge-
wabhrleistet. Wenn Ute Nannen fir
ihre Kunden im AuRendienst tatig
ist, greifen gerne auch mal zur
Verstarkung Erich Nannen oder
der langjahrige Lebensgefahrte
Manfred Burrichter zum Telefon.
.Der Fels in der Brandung® ist
der Slogan der Wirttembergi-
schen Versicherung. Daher ist es
Ute Nannen's stetiges Ziel, dieses
umzusetzen. ,,Im personlichen Ge-
sprach bei mir im Biiro oder beim
Kunden zu Hause ermittle ich,
was fur ihn das Beste ist — denn
kein Mensch passt in ein Schema®,
meint Frau Nannen. ,Jeder Kunde
braucht eine auf ihn zugeschnit-
tene Versicherung®, fligt sie hinzu.
Im Schadenfall ist eine personliche
Betreuung besonders wichtig und
es wird schnelle, kompetente Hilfe
geboten.

Natirlich bietet die Agentur das
komplette Paket fiir den privaten
und gewerblichen Bereich. Von der
Haftpflicht, Unfall-, Rechtschutz-,
Wohngebéude-, Hausrat-, Glas-,
Lebens- und Rentenversicherung.
Auch Krankenversicherung und
Bausparprodukte bis hin zum kos-

~Pampers-Liga“ eingekleidet

Backerei Hoppmann statt G-Jugend aus

dbu Uplengen. Die G-Jugend-

Mannschaft des VfB Uplengen er-
hielt vor kurzem neue Trikots. Spon-
sor war die Backerei Hoppmann aus
Remels. Stolz présentieren konnte
sie diese bereits bei einem Auftritt
im Stadion von Kickers Emden, als

sie zusammen mit den ,,GroRRen* vor
dem Speil gegen Dynamo Dresden
einlaufen durften. Das Spiel wurde
bekanntermaBen von Emden ge-
wonnen, was ausschlieRlich an den
kleinen Gliicksbringern gelegen ha-
ben durfte...

Vorne (v.L.n.r.): Luca Peters, Moritz Holtz, Hannes Oltmanns, Marvin Elling,
Arthur Delchmann, David Albrecht. Mittlere Reihe: Marcel Franzen, Mar-
kus Franzen, Niklas ter Vehn, Tom Lucas Bunting, Thore Bdse , Soren Jan-
Ren. Hinten: Bjorn Spieker, Bernhard Hoppmann, Marko Terviel, Gerhard

Cramer Foto: privat

tenlosen Girokonto und der Gel-
danlage gibt es bei der Agentur
Nannen alles aus einer Hand.

Zu weiteren Serviceleistungen ge-
hort z.B. auch die Zulassung eines
Fahrzeuges beim StraRenverkehrs-
amt.

Bedanken mdchte sich Frau Ute
Nannen bei ihren Kunden fir die
gute Zusammenarbeit und das
Vertrauen, das in sie gesetzt wur-
de und winscht allen Kunden
(und die es werden mdchten) ein
gesundes und glickliches neues
Jahr.

In diesem Jahr blickt Ute Nannen
auf 20 Jahre Berufserfahrung zu-
riick.

Fotos: de Buhr

= =

Versicherungsbiro Ute Nannen
Oberlandsweg 7 - 26670 Uplengen-Hollen
Telefon (0 44 89) 92 80 30 - Mobil 01 60 / 8 41 81 82

I_I Wiirttembergische

DER FELS |IN DER BRANDUNG

lhre Partnerin

Ein Utesmieimen dher Wistenmt S Wirttembergsche AG

Radwegbau Oltmannsfehn

Gedanken von Gabriela Heupgen, Oltmannsfehn

5

Foto: Gabriela Heupgen

Es fiel die Hecke
Es fallt der Baum
Die Menschen schaffen sich wieder Raum

Fur die Fahrréader eben
Fir ein bequemeres Leben
Und das Rasen der Autos ist weiter gegeben

Auch kommt der Kanal
Das klingt so banal
Das Zahlen dafir wird fatal

Es ist im Winter
Noch lebend klingt er
Um sein Dasein ringt er

Gemeinde und Land fiel es eben mal ein
Hier wie woanders soll es so sein
Kanal unter Fahrradweg fein und nicht wirklich klein

Gleich ist es soweit
Das war seine Zeit
So sei er bereit

Seine Aste zu geben
Im Stamm ist Ableben
Mensch nimmt ihm mal eben sein Leben

Die Tourismusgemeinde macht sich bereit
Der Urlauber kommt im Sommerkleid
Modernisierung scheint auch nicht mehr weit,
Das sei der Sinn Und wo filhrt uns der Baume Sterben noch hin??
Und sicher Gewinn
Ein Weg muss hierhin
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Absolute Tiefstpreise seit dem 2. Januar 2007

Mit [DEWE unbegrenzt
teleiomeren und im Internet surfen

Rufen Sie mich an. ich berate Sie gerne.

GOP5520005

COMPUTER

Vertriebsbeauftragter der EWE TEL
- Upl.-Nordgeorgsfehn - Tel. 0 49 56 / 40 70 70

TELEKOMMUNIKATION

Mittelende Sid 11

INTERNET

SCHUTZENHOF SCHEPPNER
Vreschen-Bokel * Augustfehn - Tel. 0 44 89/14 83

Wir empfehlen unser Haus fiir
Familienfeste aller Art

24. Februar 2007:

Traditioneller Schiitzenball

mit zunftigem Kohlessen.
(Wir bitten um Voranmeldung)

Nutzen Sie unseren groBen Saal fiir lhre Betriebs-,
Vereins- und Familienfeiern.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

. Ein Dorf und seine Geschichte

Zum Auswartsspiel mit dem LKW

hhs Remels. Kurz nach dem 1.
Weltkrieg, im Jahr 1923, wurde von
einer kleinen Schar junger Méanner
in Remels ein ,Ballspielverein“ ge-
griindet. Das war die Geburtsstun-
de des VfB Uplengen. Der verlorene
Krieg und die Inflation hatten ka-
tastrophale wirtschaftliche Folgen
fur Deutschland. So ist es nicht
verwunderlich, dass man im Ver-
ein erstmal ohne Turn- und Sport-
geréte auskommen musste. So wur-
den die Tore beim FuBball z.B. mit
Jacken und Mutzen markiert. Als
Spielflache diente eine Wiese beim
Hotel Kleihauer. Die standig stei-
gende Anzahl der Vereinsmitglieder
sowie der organisierte Spielbetrieb
flhrten dazu, dass in der Nahe der
Molkerei ein Sportplatz eingerich-
tet wurde. Die Uplengener kamen
auf diesem Sandplatz sehr gut zu-
recht, auswartige Mannschaften
hatten bei den Platzverhéltnissen
kaum eine Chance.

1946, das Leben begann sich nach
sechs Kriegsjahren langsam wieder
zu normalisieren, wurde der Spie

betrieb in der FuRball-Kreisklasse
Leer wieder aufgenommen. Auch
wenn die materielle Basis fehlte,
Schuhe, Trikots und Balle waren
kaum vorhanden, war die Begeis-
terung bei Spielern wie Jirgen
Cordes, Heinz Grube, Folkert Fecht,
Jakobus Weers und vielen anderen
groR. Auswartsspiele erreichte man
mit Lastkraftwagen. Die 1948 ge-
grindete Damenhandballabteilung
musste 1950 mangels Spielerinnen
wieder aufgeldst werden.

In dem am 20. Mérz 1949 gewahl-
ten Vorstand waren neben den Ob-
leuten flr FuBball und Handball
auch Spielfuhrer flr Tischtennis
(Bernd Meeuw), BoReln (Johann
Schoon) und Leichtathletik (Lehrer
Kolb) vertreten. Anfang der funfzi-
ger Jahre spielten die FuBballer aus
finanziellen Griinden in der Ammer-
land-Klasse und der Bezirksklasse
Oldenburg Nord. Erst 1961 kehrte
man in den ostfriesischen Spielbe-
trieb zurlck. 1963 wurde die Her-
renfuBballmannschaft Kreismeister
und 1968 gelang der Aufstieg in

Frauenhandballmannschaft des VB Remels (Abschledssplel 1950). Obere

die Bezirksliga Oldenburg/Ostfries-
land. 1953 Igste sich die Tischten-
nisabteilung auf und griindete sich
unter dem Namen TTC Remels als
eigenstandiger Verein neu (siehe
»Uplengen Blattje“ Heft 24).

Die Verbesserung der materiell-
technischen Basis (1965 wurde der
Sportplatz an der HoststraRe seiner
Bestimmung Ubergeben, 1967 folg-
te die Turnhalle am Alten Postweg),
trug dazu bei, dass das sportliche
Angebot  wesentlich  verbreitert
werden konnte. Neben FulRball gab
es Hallenhandball, Faustball, Leicht-
athletik, Mutter- und Kind-Turnen,
Frauenturnen sowie Kinder- und
Jugendturnen. Die Mitgliederzahl
stieg von 206 im Jahr 1966 auf 523
im Jahr 1973. Gleichzeitig veran-
derte sich die Mitgliederstruktur, da
vermehrt Frauen und Kinder dem
Verein beitraten. Dank der grof3zii-
gigen Unterstlitzung der Gemeinde
Uplengen und ihres finanziellen
Engagements wurde aus der vom
Schultréger vorgesehenen kleinen
Sporthalle am Host eine Dreifach-
Sporthalle. Damit wurden auch die

Sport in Remels

Bedurfnisse des VfB langfristig be-
ricksichtigt. 1983 wurde die Ten-
nisabteilung gegriindet. Bald reich-
ten die drei Tennisplatze nicht mehr
aus und es wurden im Vorstand des
VB Uberlegungen angestellt, eine
Tennishalle zu bauen. Gemeinsam
mit dem Landessportbund und der
Gemeinde Uplengen wurde das Pro-
jekt in Angriff genommen und am
20.10.1991 konnte die Drei-Feld
Tennishalle mit einer Gaststétte ih-
rer Bestimmung Ubergeben werden.
Im Mérz diesen Jahres wird die in
Eigenregie projektierte sowie fi-
nanzierte und mit Unterstlitzung
des Landkreis Leer errichtete Gym-
nastikhalle eingeweiht.

Ein  gesellschaftliches  Ereignis
in Uplengen ist die ,Rot-Weile-
Nacht, das groRRe Vereinsfest des
VB Uplengen. Seit mehr als 33 Jah-
ren findet im Herbst jeden Jahres
diese, von den Vereinsmitgliedern
organisierte Veranstaltung statt.
Heute hat der VfB Uplengen rund
1400 Mitglieder. Interessanterwei-
se liegt der Anteil der weiblichen
Mitglieder bei 52%.

Reihe N. Loers, H. Boekhoff, H. Hanken, H. Lange, W. Vrieling. Mittlere E- Jugend aus dem Jahr 1973 Obere Relhe Betreuer Dlrksen Elllng, Guse
Reihe G. Schoon, E. Hoschel, Floter. Untere Reihe S. Wolff, T. Albartus, G.  Weihe, Hoppmann, Jiinke, untere Reihe: Klock, Franke, Penning.

Meeuw.

Foto: privat

Foto: privat
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Mull sammeln

dbu Remels. Plnktlich zu Beginn
des Friihjahres machen sich am 24.
Mérz, um 9 Uhr, viele Mitglieder
des Fremdenverkehrsvereins Up-
lengen sowie Kameraden der Frei-
willigen Feuerwehr Remels an die
Arbeit. AuBerdem erhoffen sich die
Organisatoren wieder viele freiwil-
lige Helfer zur jahrlichen Millsam-
melaktion. Entlang der Straf3en und
Wege in und um Remels wird wie-
der alles eingesammelt, was achtlo-
se Zeitgenossen ,verloren“ haben.
AnschlieRend gibt es als Belohnung
wieder Speis' und Trank flr alle
Helfer.

Treff ist um 9 Uhr bei der Mihle.

Jugendsport im Jahr 1998.

Sport fUr jedermann, eine Maxime
der sich der Verein seit Jahrzehnten
verpflichtet fihlt, spiegelt sich auch
im heutigen Angebot wider. So u.a.
Leichtathletik in der LG Uplengen,
Handball-Damen, Step-Aerobic,
Volleyball-Herren, Badminton, Fit
mit 50+, Seniorinnen- und Senio-
rensport, Gesundheitssport, Kinder-
turnen, Tennis, Volkerball-Damen,
FuBball.

Von Mai bis September jeden Jahres
finden das Training und die Abnah-
me fur das Sportabzeichen statt.

In Vorbereitung sind Sport fur Giber-
gewichtige Kinder und Erwachsene
sowie eine Wandergruppe, die gern
gemeinsame Touren in der naheren
Umgebung unternehmen mochten.
Baseball gab es vor einigen Jahren
erstmals in Ostfriesland beim VfB
Uplengen.

Die Gymnastikhalle des VfB wurde
u.a. projektiert, um den Gruppen
des Gesundheitssports und den
Senioren die Mdglichkeit zu eroff-
nen, auch vormittags und in den
Schulferien ihrem Sport hachgehen
zu kénnen. Dort gab es bisher er-
hebliche Nutzungsdefizite, weil die
kreiseigenen Hallen dann nicht zur
Verfiigung stehen.

Von der GréRe und Ausstattung
der Gymnastikhalle werden fur

Cocktalls

flr den guten Zweck

Scheck von der Raiffeisenbank an den Forderverein in Hollen Uberreicht

Foto: privat

die Nutzer keine Winsche offen
bleiben. Sie wird u.a. mit einem
Sportschwingboden und  einer
Spiegelwand ausgestattet, damit
die Sportler ihre Bewegungen kon-
trollieren kdnnen.

In diesem Jahr wird der VfB ein wei-
teres Projekt verwirklichen. In un-
mittelbarer Néhe des alten Sport-
platzes an der Hoststralle wird ein
neues Spielfeld, insbesondere fir
Kinder und Jungendliche, erstellt.
Der Platz wird eine GroRe von ca.
50 x 80 erhalten. Damit werden in
2007 die Trainingsverhéltnisse flr
die 12 Jugendmannschaften des
VfB Uplengen erheblich verbessert.
Geschulte Trainer, Ubungsleiter,
Betreuer und speziell ausgebildete
Ubungsleiterinnen im Gesundheits-
sport gewahrleisten einen hohen
Qualitatsstandard.

Das komplette Angebot ein-
schliefllich der Trainingszeiten
und der Sportstatten steht im
Internet unter www.vfb-uplen-
gen.de. Naturlich kdnnen Sie
sich auch beim Vorsitzenden Pe-
ter Walde (Tel. 04956-893, Fax
04956-911347) informieren.
Oder schreiben Sie an den VfB
Uplengen e.V. Remels, Postfach
1130, 26670 Uplengen.

Der Bau der neuen Gymnastikhalle schreitet voran.

dbu Hollen. Der Forderverein
Grundschule/Kindergarten  Hollen
erhielt am Ende des vergangenen
Jahres noch einen Geldsegen von
der Raiffeisen-Volksbank Uplengen,
Geschaftsstelle Hollen.

Leiterin Inga JanRen (Bildmitte)
Uberreichte dem Vorsitzenden Karl-
Heinz Koerdt und seiner Stellvertre-
terin Gertrud de Buhr den symboli-
schen Scheck von 300 Euro.

Die Raiffeisenbank hatte auf dem
Dorffest Hollen am 3. September
2006 an ihrem Stand leckere Cock-
tails verkauft.

Sport in Remels

Foto: Stephans

EGNIESW/
044 89/670 111
— AUGUSTFEHN

10 x Megane Kombi 1.5 Diesel, EZ 2004/
2005, Klima, Navi, Met. ........... nur 9.990.-

Volvo C 70 Cabrio EZ 03/2001, Klimatr.,
Met., Alu, Leder .................... nur 15.990.-

VW Fox Neuf., Servo, Met., R.Vorb., Klima
.............................................. nur 9.990.-

10 x Volvo V 50 Benzin/Diesel EZ 2005,
Klimatr., Met., E.CD u.v.m....... ab 18.990.-

5 x Renault Scenic 1.6 EZ 2001/02, Klima,
Met., R.CD uv.m. ......cocvvvneee. ab 8.990.-

Hyundai Toucson 103 kW, 2 wd Diesel,
Schiebed., Klima, Met., u.v.m. nur 21.990.-

Skoda Octavia Combi Diesel/Benzin, Kli-
matr., R.CD, Met., Reling ........ ab 18.900.-

Opel Corsa D neues Modell, 1.2, Klima,

R.CD, Met., uv.m. .....cceuvenee nur 12.900.-
Skoda Octavia Combi 1.6 EZ 2004, Klima,
Met.,ABS........cccooieiiee nur 12.900.-
Audi A3 Sportback 1.6

Klimatr., ESP, R.CD................. nur 18.900.-
5 x VW Golf IV 1.6 EZ 99/2001,

Klima, 4-trg., Met. u.v.m............ ab 6.500.-

Volvo XC 90 Diesel D5 neues Modell,
Leder, Navi, Met., Autom. ....... nur 47.900.-
Sie sparen ca. 10.000 Euro

Opel Zafira 1.6 neues Modell,

Klima, Alu, Met., ZV,R.CD....... nur 19.990.-
Audi A4 Avant Benz./Diesel

Klimatr., Met., Alu, u.v.m.......... ab 22.490.-
E 220 CDi

EZ 99, Klima, Met., v. Extras...nur 10.990.-

C 200 CDi EZ 2000,

Klima, Met., v. Extras............... ab 10.990.-
VW Golf Plus 1.6 FSi

Klima, ABS/ESP,R.CD ............ nur 17.990.-
Kia Carnival Diesel,

EZ 2001, Klima, Met. ............... nur 8.900.-

Fiat Grande Punto 1.2 Klima, Navi, Met.,
ABS, Neufahrz. mit Tageszul...nur 11.590.-
Fiat Panda 1.2 Dynamic

5-trg., ABS, Klima, Servo.......... nur 8.990.-

Hyundai Santa Fee neues Modell,
Diesel/Benzin, sofort lieferbar..ab 25.990.-

Citroen C8
EZ 2004, Klimatr., Met. .......... nur 16.990.-

Clio neues Modell,
EZ 06, 5-trg., Klima, R.CD ....... nur 9.990.-

10 x Megane Cabrio Dynamik EZ 4/2006,
1.6/2.0, Leder, Navi, Met........ nur 21.900.-

10 x Polo

3-/5-trg., Neu-/JW, Met., Klima .ab 9.990.-
20 x Twingo

Neuf. mit TZ, Faltdach/Klima .....ab 7.990.-
Kia Picanto EX

4 x Airb., Klima, ZV-Funk, Neuf. nur 8.890.-
10 x Scenic

EZ 2003-2008, v. Extr. ............ ab 12.990.-

Opel Meriva 1.6 neues Modell, 74 kW,
Klima, Met., R.CD u.v.m. ........nur 14.990.-

Skoda Fabia/Octavia Limo/Kombi, Klima,
Met., Supergiinstig bei Auto Gnieser

Werkstattservice - Finanzierung - Garantie - Wunschbestellung
StahlwerkstraBe 116 - 26689 Augustfehn

www.auto-gnieser.de

ca. 150 Fahrzeuge am Lager
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Do., 01.02., 8-12.30 Uhr
Wochenmarkt Remels

Geflugel Claus

Hahnchenkeulen
..................................................... 10 Stiick
Putenmedaillons 4
Hahnchenkeulen 29
gebraten.........oooveee e Stiick 1-

Wir garantieren lhnen, dass unser Gefliigel

aus kontrollierter Stallhaltung kommt.

Geflligel Claus - 26655 Westerstede
FriesenstraBe 10 - Telefon (0 44 88) 7 19 01

Eine der groBten Gardinenausstellungen Deutschlands
bei uns nur vom 1 1. bis 25. Februar 2007

J g

® Neuheiten 2007/2008

e Uber 50 Fenster-
Dekorationen in voller §
Grofe

o Fachberater/Innen
stehen lhnen ganz
personlich zur
Verfiligung

MEINERS-HAGEN
I_'\I/'\

Kids & Minis
Kinderaktion — mal anders
fotografiert — Aufnahme-
honorar inkl. 2 VergréBe-

rungen 15/20
¢39,—

Beauty-Portrat
Aufnahmehonorar

inkl. Make up und

2 VergroBerungen 13/18

€99,—

A
~OTOSTUDIO
SCHeIWE

RAUGUSTFEHN
N

HAUPTSTR. 429 - 26689 AUGUSTFEHN
(0 44 89) 13 44 - FAX (O 44 89) 12 11

SCHAU DOCH MAL REIN:
WWW.FOTOSTUDIO-SCHEIWE.DE

TEL.

Unsere Angebote Neues Blockhaus

Alt und Jung packen gemeinsam an

dbu Ockenhausen. Auch im Nor-
den unserer Gemeinde gibt es viele
fleiRige Hande: die Kirchengemein-
de Oltmannsfehn/Ockenhausen hat
kurzlich fir ihre Jugend ein Block-
haus gebaut, da die R&ume flr die
immer wichtiger werdende Jugend-
arbeit knapper wurden.

Auf finanzielle Zuschisse seitens
der Landeskirche Hannover musste
man auch verzichten. Die Gemein-
de Uplengen und der Landkreis Leer
jedoch sicherten ihre Hilfe zu.

Im Herbst 2005 erfolgte der erste

Spatenstich. Das schdne an diesem
Projekt war das, was wir in Uplengen
bereits kennen: egal, ob 10-Jahriger
oder 70-Jahriger, alle waren mit von
der Partie, um die neue Blockhitte
zu errichten. AuRenherum ist nun
alles fertig. Drinnen fehlt es noch
an einer Kuchenzeile, einem Kicker
sowie diversen Mobeln.

Eine willkommene Finanzspritze
im Wert von 1000 Euro erhielt die
Kirchengemeinde jetzt noch von
der Burgerstiftung Ostfriesland der
Raiffeisen-Volksbank.

1000 Euro gab's von der Raiffeisen-Volksbank. Carl-Heinz Kloppenburg,
Heinz Steenblock, Dr. Elfriede Kalass, Georg Muller, Elvira Goesmann, Else

Peper und Pastor Joachim Opitz (v.I.n.r.).

Uplengen wéachst!

dbu Uplengen. Zum Stichtag 31.
Dezember 2006 hat die Gemein-
deverwaltung die aktuellen Zahlen
tber Einwohner und Haushalte der
einzelnen Ortschaften bekannt ge-
geben:

2004 2006
Buhren 244 262
GroRoldendorf 684 703
GroRsander 1 428
Hollen 1201 1172
Jubberde 550 565
Kleinoldendorf 169 178
Klein-Remels 156 184
Kleinsander 128 119
Meinersfehn 478 461
Neudorf 337 322
Neufirrel 415 420
Nordgeorgsfehn 811 840
Oltmannsfehn 593 563
Poghausen 206 203
Remels 3179 3296
Selverde 489 515
Spols 148 138
Stapel 518 520
Stidgeorgsfehn 566 592
Gesamt 11283 11481

In Uplengen l&sst sich's leben. Das
spiegelt sich auch in den aktuellen
Einwohnerzahlen unserer Gemeinde
wider. Fast 200 Einwohner mehrals
in 2004.

Foto: Heinz Brunken

Blattje online

dbu Uplengen. Kennen Sie schon
den neuen Internetauftritt www.
blattje.de? Hier finden Sie nicht nur
alle bisher erschienenen Ausgabe
Ihres Blattjes zum Download und
immer wieder nachlesen, sondern
Sie kdnnen sich in einem Gastebuch
verewigen, Kkostenlose Anzeigen
online aufgeben, sich die Luftbilder
Uplengens ansehen und, und, und.
Ganz neu sind das Forum, in dem
Sie sich mit anderen (ber Themen
austauschen kdnnen sowie ein Be-
reich, wo Sie Ihre witzigsten Bilder
hochladen kénnen.

Wellness fur lhre
Horgerate! &z

Gonnen Sie
Ilhrem Horgerat
einen kompletten

Service bei uns !y

ﬂ//” Wklpi/
V g

Horwelt Hesel
Oldenburger Str. 10

26835 Hesel
Tel.: 04950/ 98 88 88

Cehdiruchutz

Seite 14

Januar/Februar 2007

Nr. 26



Uplengen Blattje

. 50 Jahre Landfrauen Uplengen
50 Jahre und kein bisschen leise —

m » -
4 = - 4

Uplengen. Eine kleine Biene ist
das Symbol fir die Organisation
der Landfrauen. Sicherlich wurde
dieses Tier, das flir seinen enormen
FleiR, seine Ausdauer und Zuver-
lassigkeit bekannt ist, im Hinblick
auf diese Tugenden ausgewéhit.
Die kleine Biene ist vom Friihjahr
bis in den Herbst hinein emsig
bei der Arbeit. Die Mitglieder des
Landfrauenvereines Uplengen sind
jedoch das ganze Jahr tber aktiv.
Gerade in diesem Herbst und Win-
ter gab es besonders viel zu tun:
Der Verein feiert am 14. Februar
2007 sein 50-j&hriges Jubildum.
Der Vorstand und viele Mitglieder
sind seit Wochen und Monaten
mit den Vorbereitungen fir eine
Jubildumsfeier beschaftigt.

50 Jahre sind Anlass genug, sich
an die Anfénge des Vereines zu
erinnern und Bilanz zu ziehen. Die
Landfrauen habendahereine Chro-
nik erstellt. Hierin wird zunéchst
an die Grindungsversammlung,
die am 14.02.1957 im Gasthaus

[ ¥ A4

Das Buch ist erschienen im Engels-
dorfer Verlag u. a. in Remels beim
Kaufhaus Luschen erhéltlich.

Der Vorsand des Landfrauenvereins Uplengen.

Foto: privat

Wenke in Remels stattfand, erin-
nert. 27 Frauen waren der Einla-
dung zur Griindungsversammlung
gefolgt. Zur 1. Vorsitzenden des
neuen Vereines wurde Frau Anna
Franzen, Kleinoldendorf, gewéhit.
35 Jahre spater tbernahm die-
ses Amt Frau Helene Lienemann,
GroRoldendorf. Seit 2004 liegen
die Geschicke des Vereines in den
H&anden von Frau Helga RolRkamp,
Remels, und einem Vorstands-
team. Die Vielfalt des Angebotes
zu Themen der Erndhrung, Ge-
sundheit, Familie, Landwirtschaft
etc. bis hin zu Ausfliigen, Besich-
tigungen, Konzert- und Theater-
besuchen und vor allem die Pflege
des heimischen Brauchtums und
der Tradition fanden schnell das
Interesse der Uplengener Frau-
en. Auch im Jubildumsjahr sind
wieder interessante Vortrage ge-
plant, die die gemutlichen Aben-
de abrunden. Im Sommer werden
die Landfrauen mehrere Fahrrad-
touren, eine Halbtagesfahrt und

Jubilaum

Landfrauen Uplengen feiern Jubilaum

eine Tagesfahrt unternehmen. Die
grofite jéhrliche Veranstaltung
ist jedoch eine 5-Tagesfahrt, die
diesmal vom 8.-12.07. zum Preis
von 290 Euro ins AltmUhltal fiihrt.
Auf dem Uplengener Herbstmarkt
trifft man die Landfrauen in ih-
rem Zelt in der KirchstraBe an.
Hier hat der Gast dann bei einer
guten Tasse Tee oder Kaffee die
Qual der Wahl, aus dem sagen-
haften Tortenbuffet das leckerste
Stiick zu wahlen. Abgerundet wird
das jahrliche Programm von einer
Erntedankfeier am 2. Oktober und
einer Adventsfeier im Dezember.
Zu den monatlichen Veranstaltun-
gen und zu den Fahrten sind Géste
jederzeit herzlich willkommen.
Wie bereits erwahnt, mochte der
Landfrauenverein Uplengen am
14.02.2007 im Heidekrug in Bent-
streek sein 50jahriges Jubilaum
gebihrend feiern. Die Einladun-
gen wurden bereits an die Mitglie-
der und an die Ehrengéste ausge-
héndigt. Die Géste erwartet nach
einem gemeinsamen Essen ein
bunter Abend, an dem vor allem
der SpaR nicht zu kurz kommen
soll. Denn gerade die Freude und
die vielen Kontakte der Landfrau-
en untereinander machen diesen
Verein so unvergleichlich.

) / 4 ‘ i 4
v haelberv wad gegemn [ evnwetv:

Altes Land
Termin: 28.04.2007

Fahrpreis: 22,00

Friihling im Park

im Schloss Rheda
Termin: 19.05.2007

Fahrpreis: 18,00

2 Tage Varieté in Bad Oeyn
31.03.-01.04. 0. 23.06.-24.06.07
1 x Ubern. mit Halbpension,
Eintritt Varieté

Inklusivpreis: 155,00

8 Tage Gardasee
14.04.-21.04.2007

7 x U/HP, div. Sonderfahrten
(Venedig), Schifffahrt

Inklusivpreis: 51 5,00

5 Tage Usedom
06.05.-10.05.2007

4 x U/HP, Usedom-Rundfahrt,
Markt Swinemiinde

Inklusivpreis: 375,00

i en
ordern Sie unser
koslt:enlosen Farbkatalog an

%}(ZSMWWU
Ert Wissmann - Omnibusbetrieb GmbH

26670 Uplengen-Hollen
Tel. (0 44 89) 18 88 - Fax 28 28

DRUCK ) DESIGN

printmediengestaltung + druck

Tel. (0 44 89) 92 80 26

FriesenstraBe 122
26670 Hollen (Uplengen)

DIE SCHATZTRUHE

Kindersecondhand ¢ Geschenkartikel und mehr
Edith Schmidt & Heike Martens

Telefon: (0 49 57) 86 80
oder: (049 57) 99 04 49
Mobil: (01 78) 34 73 241

| 6ffnungszeiten: Di. bis Sa. 9-12 Uhr — Mi. bis Fr. 14.30-18 Uhr |

_Aste meines Baumes*

Buchautorin aus Uplengen-Oltmannsfehn

Die Autorin Gabriela Maria Heup-
gen, mit einem anderen Namen
am 9.11.1955 in Coesfeld/West-
falen, in das Rheinland adoptiert
und nahe Siegburg aufgewachsen,
hat seit mehr als zwanzig Jahren
ihre Heimat in Ostfriesland — zu-
erst in Norden — gefunden. Nach
einer Zwischenetappe in Grof3e-
fehn ist sie vor knapp vier Jahren
in Oltmannsfehn gelandet. Hier hat
sie Ruhe und in der Nachbarschaft
freundliche Annahme gefunden.
Das Leben an einer schonen Allee
gibt Inspiration zum Schreiben und
macht das Leben an diesem (fast)
beschaulichen Ort lebenswert.

In der Erstveréffentlichung ,Aste
meines Baumes" ist Nachdenkliches

und Besinnliches in gedichteter
Form fest gehalten.

Ilhre musikalische Ader findet sich
wieder in Spiel mit Worten, Wort-
klangen, Wortrhythmen und Rei-
men. So fanden Erfahrungen, Be-
gegnungen und Erlebnisse Raum
am Weg der Sinnsuche.

Der Stamm steht fest an seinem
Platz, die Aste richten sich aus.
Diese Erkenntnis sei weitergegeben
an alle Leser, an meine Wegbeglei-
ter und besonders an die, die ihr
Empfinden hier entdecken, Anre-
gung finden oder sich in Teilen der
Texte wieder finden.

Mehr Uiber Gabriela Heupgen findet
man auf ihrer Homepage:
www.melodiewelten.de

Frau Gabriela Heupgen wohnt seit
knapp vier Jahren in unserer Ge-
meinde in der Ortschaft Oltmanns-

fehn. Fotos: de Buhr
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Klein, stark,
schwarz!

Sondermodell Matiz
~Dynamic” 1.0 SE”
ab € 10.550,-

67 starke PS (49kW) mit Frontspoiler,
Seitenschweller, Heckspoiler und -schir-
ze in Wagenfarbe. Inkl. ABS, Fahrer- und
Beifahrerairbag, Servolenkung, CD-
Radio, Klimaanlage, elektr. Fensterheber
vorne, Alufelgen - natirlich auch in vie-
len anderen Farben.

Matiz Dynamic
Autohaus

Hermann Focken
FriesenstraBe 45-47

26849 Lammertsfehn
Telefon (0 49 57) 99 00 22

CHEVROLET

* Kraftstoffverbrauch (1/100km) kombiniert/
innerorts/auBerorts: 7,2/4,7/5,6
CO5-Emission (g/km) kombiniert: 139

DRUCKSACHEN?

Von der Gestaltung
bis zum Druck

DRUCK)) DESIGN

printmediengestaltung + druck
Uplengen-Hollen
Tel. (0 44 89) 92 80 26

(Ab sofort kommen wir mit\
unseren
Riesen-Bratpfannen

zu lhnen und braten vor
Ort verschiedene Pfannen-

gerichte z. B. Gyros mit

Bratkartoffeln und Salate

ab 790€ pro Person
(ab 15 Personen)

lhr Fleischer-Fachgeschaft

H. During

w

L SR

Remels - Ostertorstr. 115
Tel. (0 49 56) 12 06

Nikolaus im Knusperhaus

Forderverein organisiert / Behmann und Spar spendieren SuRigkeiten

o v, /8

dbu Hollen. Mehr als 500 Besucher,
davon ca. 300 Kinder wollten den
»Nikolaus im Knusperhaus“ sehen,
der am 06.12.06 in Hollen Station
machte. Glicklich und Uberrascht
von dem Erfolg der Veranstaltung
zeigte sich Karl-Heinz Koerdt, der
1. Vorsitzende des Fordervereins
Grundschule/Kindergarten.

Alle trafen sich auf dem Schulhof,
um — musikalisch begleitet vom Da
Capo-Flotenorchester und abgesi-

Zweites Gospelkonzert in Remels

Uplengen. Im Marz letzten Jahres
veranstaltete der Gospelchor der
Kirchengemeinde, die ,St.-Martin's-
Gospel-Singers*”, ein Gospelkonzert
in der Remelser Kirche. Schon eine
halbe Stunde vor Beginn war die
Kirche so tberfiillt, dass viele Besu-
cher keinen Platz mehr fanden.
Jetzt veranstaltet der Gospelchor
wiederum ein Konzert, und zwar am
25. Februar um 17:00 Uhr als Ab-
schlusskonzert eines Gospelwork-
shops.

chert von der Freiwilligen Feuer-
wehr sowie der Polizei — gemein-
sam mit dem Nikolaus zur Béckerei
Behmann zu gehen. Hier stand das
rollende Knusperhaus mit den bei-
den Ponys davor. Gemeinsam mar-
schierte man entlang der Haupt-
straBe zum Spar-Markt, wo die
Kinder mit Uberraschungstiiten fiir
das Mitmachen belohnt wurden.

Ein grofRes Dankeschon allen Hel-
fern sowie den vielen Besuchern!

Wéhrend eines 3-tégigen Workshops
(zu deutsch: Arbeitskreis) treffen
sich begeisterte Gospelsanger und -
sangerinnen, um gemeinsam inten-
siv neue Gospellieder einzuiiben.
Geleitet wird die Veranstaltung von
den professionellen  Chorleitern
Micha und Eva-Maria Keding aus
Bremen. Der Pianist Hilmar Kettwig,
der auch das Konzert im Mérz be-
gleitete, wird auch diese Veranstal-
tung am Klavier begleiten.

Der Workshop ist leider schon aus-

gebucht. Aber zu dem Abschluss-
konzert, mit ca. 100 Mitwirkenden,
in der Remelser Kirche sind alle
Freunde der Gospelmusik herzlich
eingeladen. Der Eintritt ist selbst-
verstandlich wieder kostenlos.

Im Anschluss des Konzertes besteht
die Mdglichkeit, fir einen gemein-
niitzigen Zweck zu spenden. Beim 1.
Konzert wurde ein Betrag von rund
1.100 Euro gespendet, der dem El-
ternverein krebskranker Kinder in
Ostfriesland Uberwiesen wurde.
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Blattje-Gewinnspiel

Acht Gewinner

dbu Uplengen. In der Weihnachts-
ausgabe lhres Uplengen Blattjes gab
es wieder ein Ratsel zu l6sen, bei dem
es interessante Preise zu gewinnen
gab. Die sechs ausgelobten Preise
konnten auf acht erhéht werden.
Genau 149 Gewinnspielkarten wur-
den eingesendet, alle mit dem richti-
gen Lésungswort ,Landfrauen Uplen-
gen” Die Auslosung erfolgte am 19.
Dezember 2006.

Und hier das Ergebnis:

Das Uberraschungsmenii im ,Uplen-
gener Hof", das uns freundlicherwei-
se von Herrn Wenke zur Verfugung
gestellt wurde hat Frau Kéthe Eihu-
sen aus Jubberde gewonnen.

Das Buch ,Uplengen — Gestern und
heute* bekam Frau Anja Feldhoff aus
Remels. Je ein Bildband ,Dreistrom-
land“ haben gewonnen: Frau Gerda
Muller, Klein-Remels, Frau Hermi-
ne Janfen, Remels und Frau Folene
Brunken, Grof3oldendorf.

Je ein Backbuch der Landfrauen
LAber bitte mit Sahne* haben ge-
wonnen: Frau Anja Fillmer aus Ihau-
sen, Frau Angelika Hasseler und Frau
Jutta Stéter, beide aus Jibberde.
Herzlichen Gliickwunsch den Gewin-
nern und allen Teilnehmern vielen
Dank fir die Teilnahme.

Dankeschon auch an die Landfrauen
Uplengen, an die EWE und die Ge-
meinde Uplengen flr die Preise.

Ehrungen

In Nordgeorgsfehn

Sechs mal 50 Jahre Mitgliedschaft bei der Freiwilligen Feuerwehr

Auf dem alljahrlichen Winterfest der Freiwilligen Feuerwehr Nordgeorgsfehn, das im Gasthof ,.Zur Post" in Hol-
len stattfand, wurde nicht nur das Tanzbein geschwungen: Geehrt wurden fur 50 Jahre Mitgliedschaft in der
Feuerwehr Nordgeorgsfehn: (vorne, von links) Johann Bruns, Wilke de Vries, Fritz (Friedrich) de Vries, Heinrich

Pleis und Hinrich Nannen. Es fehlt Heinrich Frerichs, der verhindert war.

Theater in Hollen

- X

- T e e Lt 5
Hollen. Nachdem die Theater-
gruppe ,TSV-Bihntjes* aus Lam-
mertsfehn in den Jahren zuvor
ihre Theaterstiicke stets im Festzelt
anlasslich des Feuerwehrfestes in
Lammertsfehn auffiihrte, spielt die
Gruppe in diesem Jahr in der Holle-
ner Gaststatte ,,Zur Post"

Das Feuerwehrfest findet in diesem
Jahr in Lammertsfehn nicht wieder
statt, so dass man sich nach einem
neuen Auffihrungsort umsehen
musste. Dabei wurde man sich
schnell mit den Eheleuten Penning
von der Gaststatte ,Zur Post“ ei-
nig, das diesjahrige plattdeutsche
Theatersttick ,Wenn dat man good

TSV-Buhntjes aus Lammertsfehn

ik

geiht* in dem dortigen Saal aufzu-
fihren.

Die Mitglieder der Theatergruppe
und Familie Penning freuen sich auf
das Arrangement und hoffen, dass
die Zuschauer wie in den Jahren zu-
vor in Lammertsfehn auch in Hollen
ihren Spal an dem Theaterspiel der
»1SV-Bihntjes" haben werden.
Folgende Auffiihrungstermine sind
in Hollen, jeweils um 19.30 Uhr, ge-
plant:

Sonntag, 29. April (Premiere), Mitt-
woch, 2. Mai, Freitag, 4. Mai, Sams-
tag, 5. Mai.

Infos gibt's bei Johanne Bruns,
Telefon: 0 49 57/14 78

Foto: Heinz Brunken

‘ELEKTRO GRUSSING)

Inh. Klaus Grissing

ELEKTROMEISTER - FERNSEHTFCHNIKER
Schon, flach, brillant

und zukunftssicher. ..

GRUNDIG iy

made for you =

“ Genmiitliches Kaffee-/Teetrinken mit selbstgebackenem Kuchen

26670 Uplengen-Hollen - Tel. (0 44 89) 92 80 97
\_ Www.elektro-gruessing.de - E-Mail: Klaus.Gruessing@t-online.de /

Friseurmeisterin

Tanja Hayen
Moorburg

‘

Vogelkamp 2
26655 Westerstede
Telefon (0 44 88) 7 94 33

(@aM@EmMM@aﬁé @Sﬁ@@(ﬁ]@ﬁ?

Wir bieten an:
Familienfeiern und andere Feierlichkeiten
Essen nach Voranmeldung, z.B. Snirtje-, Griinkohl, Pokelrippchen
L 26670 Uplengen-Poghausen, Briickstrafle 2, Tel. (0 49 56) 12 31
[ >

—_—

- — v
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Wir brennen darauf,
Ilhnen gut einzuheizen.

hhs GroRoldendorf. Am Nachmit-
tag des 6. Januar 2007 war auf dem
Dorfplatz in GroRoldendorf richtig
was los. Mitglieder der Feuerwehr,
des BoRelvereins, Chor, Schwimm-
verein, Reitverein und Kindergot-
tesdienst aus GroB- und Kleinol-
dendorf gestalteten zum ersten Mal

Heizung - Sanitar - Luftung
Bauklempnerei
moderne Béder - Solaranlagen

Yy A
Jaus
e Bl ot st bl e Bl 711t115taUDSAUgANIAGEN

26670 Hollen/Ostfr. - Zum Sportplatz 5 - Tel. (0 44 89) 3940 - Fax 2075

gewahrte Unterstltzung.

Erstes Winterfest

Vereine in Gro3- und Kleinoldendorf organisieren

Ob am Grill, der Waffelbackerei
oder den Getrankestanden, tberall
wurde eifrig ,geklont” Auch die
Kinder kamen auf ihre Kosten. Orts-
vorsteher Eberhard Wilken bedankt
sich bei den Helfern fiir die Vorbe-
reitung und Durchfiihrung sowie
der GSU und der Gemeinde fiir die

Wir sind umgezogen.

SPRACHTHERAPIE
Vera Uken-Spiralke
med. Sprachheilpddagogin

Zum Sportplatz 5 - 26670 Uplengen-Hollen
Tel./Fax (0 44 89) 941 943

| Termine nach Vereinbarung |

Nette Geste zum Dorffest

Freude Uber geschenktes Plakat einer 12-Jéhrigen

Uplengen. Am Stand der Jager-
schaft vor dem Spar-Markt beim
Dorffest in Hollen (03.09.06) war —
obwohl das Wetter hatte schlechter
nicht sein kdnnen — ein beliebter
Anlaufpunkt fur natur- und wildti-
erinteressierte Besucher.

Am Infostand der Kreisjagerschaft
Leer, das mit vielen Préparaten hei-
mischer Tierarten ausgestattet ist,
konnten die Gaste heimische Tiere
néher in Augenschein nehmen. Fer-
ner erfuhren sie, welche vielféltigen
Aufgaben die Jager haben und wie
viele den Lebensraum verbessern-
de MaBnahmen die ,echten Griin-
récke* vor Ort durchfiihrten und
durchftihren.

Auch wenn — bedingt durch den
vielen Regen — der erhoffte Besu-
cheransturm ausblieb, konnten die
beiden Infostand-Betreuer Werner
Strate und Karl-Heinz Engels mit
der Resonanz der Besucher zufrie-
den sein.

Gefreut haben sie sich auch Gber

ein groRes Plakat, das sie von einer
zwolfjahrigen Schulerin aus dem
Ort geschenkt bekamen. Dass der
Fischreiher ohne Kopf da stand,
durfte den Besuchern wohl kaum
aufgefallen sein. Uber das Missge-
schick der kleinen Kinstlerin hat
sich jedenfalls kein Besucher be-
schwert.

Méchtig was los am 6. Januar. Sogar der Wettergott hatte ein Einsehen.
Obwohl starker Regen angekiindigt war, blieb es trocken.

Stockbrot backen kommt bei den Kindern immer gut an. Auch wenn der
Teig manchmal am Stock verkohlte. Fotos: Stephans

Ehrungen in Hollen

Heinrich Boekhoff flir 60 Jahre Mitgliedschaft geehrt

Die Freiwillige Feuerwehr Hollen hat langjahrige Mitglieder geehrt. Fir
60 Jahre Mitgliedschaft, darunter viele Jahre auch als Ortsbrandmeister,
wurde Heinrich Boekhoff (sitzend links) geehrt. 50 Jahre dabei ist Richard
Willhaus (krankheitsbedingt nicht mit auf dem Foto) 40 Jahre lang ist

Reemt Schulte Feuerwehrmann (sitzend rechts).  Foto: Heinz Brunken
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DRUCKSACHEN?

Unser Veranstaltungskalender
Von der Gestaltung

H ...im kalten Februar: ...im Mé&rz zum Winterausklang:

blS zum DrUCk Sa. 03. Feb. Schnitzelplatte €9.95 Sa. 03. Marz Fondue-Essen €9.95

So. 04. Feb. Friihstiicksbuffet €9.50 So. 04. Marz Friihstiicksbuffet €9.50

Sa. 10. Feb. Snirtjebraten €9.95 Sa. 10. Mérz Griinkohlbuffet €14.95

Sa. 17. Feb. Wild mit Hasenkeule € 14.60 Sa. 17. Marz Schnitzelplatte €9.95

D RUCK D ES I G N So. 18. Feb. Friihstiicksbuffet €9.50 So. 18. Marz Friihstiicksbuffet €9.50
Sa. 24. Feb. BBQ-Grillspezialititen €9.95 Sa. 24. Marz Grinkohlbuffet €14.95

printmediengestaltung + druck Sa. 31. Marz BBQ-Grillspezialitidten € 9.95

26670 Upl -Holl .
i beecer1s| |Restaurant im ARAL-Autohof Apen-Remels

Tel. (0 44 89) 92 80 26 Rudolf-Diesel-Str. 2 - 26670 Uplengen-Jubberde - Tel. (0 49 56) 99 04 08 - Fax 99 04 09

Uplengener
packen‘s an!

dbu Remels. FleiRige Eltern bauen
derzeit am neuen Toilettengebdude
fur die Grundschule Remels.

Das Projekt wurde des Ofteren heil
diskutiert. Wahrend die Eltern sich
flir einen dringenden Neubau aus-
sprachen, weil der Altbau hinter der
Grundschule aus den 60er Jahren
nicht mehr den heutigen Mal3sta-
ben von Hygiene und Sicherheit
entspricht, waren die Schulleitung
und der Trager sich nicht immer ei-
nig, vor allem, was das Finanzielle
anging. Nun fand man aber einen
Kompromiss: Die Gemeinde war

- ; f g zum Bau bereit, nachdem die Eltern
Jeden Samstag sind auf der Baustelle der Grundschule fleiRige Eltern zu finden. Hier bei der Dachkonstruktion  zugesichert hatten, die Hauptarbei-
im Dezember 2006. Foto: de Buhr  ten zu erledigen.

IMPRESSUM: Blrgerinformationsbroschire wird neu aufgelegt

Herausgeber/Anzeigenverwaltung:

DRUCKdesign Printmediengestaltung dbu Uplengen. Die Gemeinde Uplengen gibt ~ Ansprechpartner in der Verwaltung, Anschrif- i
Am Bargacker 16, 26670 Upl.-Hollen in Zusammenarbeit mit DRUCKdesign (Uplen-  ten von Arzten, Apotheken, Ortsvorsteher und "UPLENGEN
Tel. (0 44 89) 92 80 26, Fax 92 80 25 gen-Hollen) die 2. Auflage der Biirgerinfobro-  samtlichen in Uplengen anséssigen Vereine. Wro
wwwdruck-design.de schiire heraus. Erscheinung; ist Ende Marz. Wer mit seiner Anzeige dabei sein und sich "
Redaktion: In dieser DIN A5-groRen Farb-Broschiire und seine Dienstleistungen présentieren

Ulrich de Buhr (dbu) findet jeder alle Informationen. Z.B. Zahlen, mdchte, kann sich direkt mit DRUCKdesign in
DTP-Mediengestalter (V.i.S.dP) Daten, Fakten tiber die Gemeinde Uplengen, Verbindung setzen (Anschrift links).

Am Bargacker 16, 26670 Upl.-Hollen
Tel. (0 44 89) 92 80 26, Fax 92 80 25
Hans-Henning Stephans (hhs)

misewws | | Glasbruch oder beschlagene

Tel. (0 49 56) 41 81

: B B L]
In Zusammenarbeit mit den Vereinen, L ,
Organisationen, Kirchen und Gruppe der S c h e I be n H

Gemeinde Uplengen

Internet: www.blattje.de

n
E-Mail: blattjie@ewetel.net Kell I % /,'/
i

Erscheinungsweise: 6 x jéhrlich
Ende jeden ungeraden Monats

Druck: Joh. Meeuw & Sohn, P rO b I e l I I '
Alter Postweg 72, Remels u

Vertrieb: Deutsche Post AG
(alle Haushalte in Uplengen)

Auflage: 6000 Exemplare Andreas BOIte
Namentlich  gekennzeichnete Artikel T i SC h I ere i GmbH

geben nicht unbedingt die Meinung der

IBSE ilﬁ\ilzrr\;:igg Z?ngesandte Manuskrip- Oldendorfe rStraBe 11 ga

te und Fotos, denen kein Riickporto bei- 26835 Schwerinsdorf

liegt, wird keine Haftung tibernommen. Tel 04956” 476

Néchste Ausgabe: Ende Méarz 2007 -

Anzeigen- und Redaktionssohluss: E-Mail: andreas.bolte@ewetel.net
9. Mérz 2007
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bringt FARZE
w}'ﬁ den grauen Alltag.

' [ ' eim.
Nutzen Sie die Jahreszelt und renovieren Sle;hcrk:]farbe bis
Wir haben alles, was Sie bendtigen. Von der Wand- oder De

ichboden bis zum Pinsel.
zur Tapete, vom Teppic L,
' Unser Fachberater Robert Aukes berat Si p

Vlies-Tapete 1 1 90
10,05 x 0,53 m, versch. Farbstellungen  Rolle "

,,good times*

= Papier-Tapete
Diagonal gc/)!egr:;;)af& 10,05 x 0,53 m
Teppichboden-Fliesen 8 95

50x50 cm, braun o. anthrazit

Dauer-
n\edng_
p\'e\S
,,Fulur*

Spezial-Kleister
1 49
Standard

Wand- und Deckenfarbe

Kunstharz-Dispersionsfarbe, waschfest, weil
matt, flr innen

10 Itr. 5 -55 :.

Ringpinsel-Set
5-teilig, helle Chinaborste, je 99
ein Ringpinsel in den GréRen 1

| |

2,4,6,8und 10

ALBERT BOLTE

26670 Uplengen-Remels - Ostertorstral3e 50
Tel. (0 49 56) 92 55-0 - Telefax (0 49 56) 92 55-33
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